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Comune di ROMA 

Provincia di RM 

 

PIANO DI SICUREZZA E 
COORDINAMENTO 

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.) 
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106) 

OGGETTO:  RIQUALIFICAZIONE C.E.D. E NUOVO QGBT DIPARTIMENTO FISICA UNIVERSITA' ROMA 
TRE 

COMMITTENTE:  UNIVERSITA' DEGLI STUDI ROMA 3.

CANTIERE:  VIA VASCA NAVALE 84, ROMA (RM)

 
ROMA, 04/11/2021 
 

 
IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA 

 
 

_____________________________________ 
(Ingegnere Graziano Raffaele Vincenzo) 

 
per presa visione 

 
IL COMMITTENTE 

 
 

_____________________________________ 
(RETTORE PRO TEMPORE PIETROMARCHI LUCA) 

 

 

Ingegnere Graziano Raffaele Vincenzo 
Via Zoe Fontana 220 
00131 Roma (RM) 
Tel.: 0640801990 ‐ Fax: ‐‐ 
E‐Mail: futuratech@tiscali.it 

  CerTus by Guido Cianciulli ‐ Copyright ACCA software S.p.A.
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LAVORO 
(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA: 

Natura dell'Opera:  Opera Edile 

OGGETTO:  RIQUALIFICAZIONE C.E.D. E NUOVO QGBT DIPARTIMENTO FISICA UNIVERSITA' 

ROMA TRE 
 

Importo presunto dei Lavori:  312´500,00 euro 

Numero massimo di lavoratori:  5 (massimo presunto) 

Entità presunta del lavoro:  416 uomini/giorno 

Dati del CANTIERE: 

Indirizzo:  VIA VASCA NAVALE 84 

CAP:  00146 

Città:  ROMA (RM) 

Telefono / Fax:  ‐‐     ‐‐ 
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COMMITTENTI 

DATI COMMITTENTE: 

Ragione sociale:  UNIVERSITA' DEGLI STUDI ROMA 3 

Indirizzo:  Viale Ostiense 133 

CAP:  00154 

Città:  Roma (RM) 

Telefono / Fax:  ‐‐     ‐‐ 

nella Persona di: 

Nome e Cognome:  LUCA PIETROMARCHI 

Qualifica:  RETTORE PRO TEMPORE 

Indirizzo:  VIA OSTIENSE 133 

CAP:  00154 

Città:  ROMA (RM) 

Telefono / Fax:  ‐‐     ‐‐ 

Partita IVA:  ‐‐ 

Codice Fiscale:  ‐‐ 
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RESPONSABILI 
(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Progettista: 

Nome e Cognome:  Raffaele Vincenzo Graziano 

Qualifica:  Ingegnere 

Indirizzo:  Via Zoe Fontana 220 

CAP:  00131 

Città:  Roma (RM) 

Telefono / Fax:  0640801990     ‐‐ 

Indirizzo e‐mail:  futuratech@tiscali.it 

Codice Fiscale:  GRZRFL66T29C619L 

Direttore dei Lavori: 

Nome e Cognome:  Raffaele Vincenzo Graziano 

Qualifica:  Ingegnere 

Indirizzo:  Via Zoe Fontana 220 

CAP:  00131 

Città:  Roma (RM) 

Telefono / Fax:  0640801990     ‐‐ 

Indirizzo e‐mail:  futuratech@tiscali.it 

Codice Fiscale:  GRZRFL66T29C619L 

Responsabile dei Lavori: 

Nome e Cognome:  FRANCESCO DAMIANI 

Qualifica:  ARCHITETTO 

Indirizzo:  VIA OSTIENSE 133 

CAP:  00154 

Città:  ROMA (RM) 

Telefono / Fax:  3357151561 

Indirizzo e‐mail:  francesco.damiani@uniroma3.it 

Codice Fiscale:  DMNFNC64H03H501Z 

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione: 

Nome e Cognome:  Raffaele Vincenzo Graziano 

Qualifica:  Ingegnere 

Indirizzo:  Via Zoe Fontana 220 

CAP:  00131 

Città:  Roma (RM) 

Telefono / Fax:  0640801990     ‐‐ 

Indirizzo e‐mail:  futuratech@tiscali.it 

Codice Fiscale:  GRZRFL66T29C619L 

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione: 

Nome e Cognome:  Raffaele Vincenzo Graziano 

Qualifica:  Ingegnere 

Indirizzo:  Via Zoe Fontana 220 

CAP:  00131 

Città:  Roma (RM) 

Telefono / Fax:  0640801990     ‐‐ 

Indirizzo e‐mail:  futuratech@tiscali.it 

Codice Fiscale:  GRZRFL66T29C619L 



RIQUALIFICAZIONE C.E.D. E NUOVO QGBT DIPARTIMENTO FISICA UNIVERSITA' ROMA TRE ‐ Pag. 5 

 

IMPRESE 
(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 
 
 

ORGANIGRAMMA DEL CANTIERE 
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DOCUMENTAZIONE 

INDIRIZZI UTILI 

Carabinieri pronto interventi:                                   tel. 112 
Caserma Carabinieri di Roma:                                   tel. 06 5130688 
 
Servizio pubblico di emergenza Polizia:                  tel. 113 
Polizia‐Questura di Roma‐Polizia di Stato              tel. 06 5130121 
 
Comando VVF chiamate per soccorso:                  tel. 115 
Distaccamento cittadino VVF di Roma:                  tel. 06 5746808 
 
Pronto Soccorso:                                                       tel. 118 
Pronto soccorso‐Ospedale di Roma:                      tel. 06 58701 
 
 

DOCUMENTAZIONE DA CUSTODIRE IN CANTIERE 

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di 
cantiere la seguente documentazione: 
 ‐  Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata all'impresa 

esecutrice che la deve affiggere in cantiere ‐ art. 99, D.Lgs. n. 81/2008); 
 ‐  Piano di Sicurezza e di Coordinamento; 
 ‐  Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera; 
 ‐  Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi 

aggiornamenti; 
 ‐  Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori; 
 ‐  Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle 

imprese operanti in cantiere; 
 ‐  Documento unico di regolarità contributiva (DURC) 
 ‐  Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere; 
 ‐  Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere; 
 ‐  Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere; 
 ‐  Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di 

ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, INAIL (ex ISPESL), Vigili del fuoco, ecc.); 
 ‐.  Registro delle visite mediche periodiche e idoneità alla mansione; 
 ‐  Certificati di idoneità per lavoratori minorenni; 
 ‐  Tesserini di vaccinazione antitetanica. 
 
Inoltre, ove applicabile, dovrà essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente 
documentazione: 
 ‐  Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice); 
 ‐  Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico; 
 ‐  Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali); 
 ‐  Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e 

Ambientali, Soprintendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.); 
 ‐  Segnalazione all'esercente l'energia elettrica per lavori effettuati in prossimità di parti attive. 
 ‐  Denuncia di installazione all'INAIL (ex ISPESL) degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 

200 kg, con dichiarazione di conformità a marchio CE; 
 ‐  Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata 

superiore a 200 kg; 
 ‐  Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non 

manuali di portata superiore a 200 kg; 
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 ‐  Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacità superiore ai 200 kg, completi di 
verbali di verifica periodica; 

 ‐  Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per l'imbracatura e dei ganci metallici 
riportata sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamenti; 

 ‐  Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;  
 ‐  Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere; 
 ‐  Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature; 
 ‐  Dichiarazione di conformità delle macchine CE; 
 ‐  Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica; 
 ‐  Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante 

per i ponteggi metallici fissi; 
 ‐  Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi; 
 ‐  Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto più di 20 m o non realizzato secondo lo schema 

tipo riportato in autorizzazione ministeriale; 
 ‐  Dichiarazione di conformità dell'impianto elettrico da parte dell'installatore; 
 ‐  Dichiarazione di conformità dei quadri elettrici da parte dell'installatore; 
 ‐  Dichiarazione di conformità dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della 

messa in esercizio; 
 ‐  Dichiarazione di conformità dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla 

ditta abilitata; 
 ‐  Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi 

del D.P.R. 462/2001); 
 ‐  Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformità " dell'impianto di protezione 

dalle scariche atmosferiche. 
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI È  
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE 

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 
 

L’edificio oggetto dell’intervento è posto nel quartiere Ostiense, nella zona sud di Roma ed è sede del 
Dipartimento di Matematica e Fisica dell’Università Roma Tre. 
E’ composto  da due piani, di cui uno, esposto verso ovest, risulta seminterrato, mentre la parte verso est è 

completamente fuori terra.Il locale individuato come  sede del nuovo Centro di Calcolo si trova al piano 

inferiore dei due, nella parte esposta ad ovest.Esso risulta interno all'edificio e presenta solo una parete 

confinante con spazio esterno, costituito da una chiostrina interna.E' raggiungibile attraverso un percorso 

interno dall'ingresso verso est, oppure attraverso una scala interna posta in prossimità dell'ingresso al 

piano superiore verso ovest. 

Il sito presenta un'area di parcheggio interno, ad uso del personale dell'Ateneo, posta alla stessa quota 

dell'ingresso sul lato est. 

 
 

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA 
(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 
Trattasi della realizzazione di un nuovo Centro di Calcolo (CED) e di manutenzione straordinaria del quadro 
generale  BT  della  cabina  di  trasformazione  del  Dipartimento  di  Matematica  e  Fisica,  all'interno  del 
complesso edilizio VSN 084, in roma via della Vasca Navale 84. 
Gli interventi previsti e descritti nella presente specifica tecnica riguarderanno: 

∙ Opere edili per l'allestimento della sala CED e della relativa sala controllo; 
∙ Impianti elettrici a servizio della sala CED; 
∙ Impianti meccanici per il condizionamento della sala CED. 

E' altresì previsto il rifacimento del quadro generale di bassa tensione (QGBT) a servizio dell'intero edificio 
con l'aggiunta delle nuove linee elettriche necessarie per l'alimentazione delle utenze a servizio della sala 
CED (impianto di climatizzazione ed impianto elettrico della sala). 
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AREA DEL CANTIERE 
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti 
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive 
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 
 

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE 
(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

Alberi 

       
L'area esterna, sulla quale installare i baraccamenti di cantiere e l'unità di raffreddamento acqua, presenta alberature 
esistenti che potrebbero interferire durante le operazioni di carico e scarico con autogru. 
Si prescrive che le manovre vengano effettuate con la massima cautela, con il divieto assoluto di transito e sosta di 
addetti e non addetti entro il raggio di azione della gru e con la supervisione di un addetto a terra che dia indicazioni al 
manovratore. 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Alberi: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Opere provvisionali e di protezione. Per i lavori in prossimità di alberi, ma che non interessano direttamente questi 
ultimi,  il  possibile  rischio  d'urto  da  parte  di  mezzi  d'opera  (gru,  autocarri,  ecc),  deve  essere  evitato  mediante 
opportune segnalazioni o opere provvisionali e di protezione. Le misure si possono differenziare sostanzialmente per 
quanto concerne la loro progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del particolare 
fattore ambientale. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Caduta di materiale dall'alto o a livello; 

2)  Investimento, ribaltamento; 

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
 

Manufatti interferenti o sui quali intervenire 

       
All'interno dell'area di cantiere è presente una tettoia in legno dove verrà installata (al posto delle macchine esistenti) 
la nuova macchina di raffreddamento acqua. 
Si prescrive che la nuova macchina venga scaricata a terra al di fuori della tettoia e poi trasportata al di sotto della 
stessa tramite transpallet. 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Manufatti: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Opere  provvisionali  e  di  protezione.  Per  i  lavori  in  prossimità  di manufatti, ma  che  non  interessano  direttamente 
questi ultimi,  il possibile rischio d'urto da parte di mezzi d'opera  (gru, autocarri, ecc), deve essere evitato mediante 
opportune segnalazioni o opere provvisionali e di protezione. Le misure si possono differenziare sostanzialmente per 
quanto concerne la loro progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del particolare 
fattore ambientale. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Caduta di materiale dall'alto o a livello; 

2)  Investimento, ribaltamento; 

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
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Scarpate 

       
Alcune lavorazioni esterne verranno effettuate su un muro esistente in adiacenza ad una piccola scarpata di terreno. 
Si prescrive che gli addetti, durante le lavorazioni suddette, utilizzino DPI anticaduta con cordino di stazionamento 
allungabile da ancorare in un punto idoneo. 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Scarpate: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Opere  provvisionali  e  di  protezione.  Per  i  lavori  in  prossimità  di  scarpate  il  rischio  di  caduta  dall'alto  deve  essere 
evitato con la realizzazione di adeguate opere provvisionali e di protezione (solidi parapetti con arresto al piede). Le 
opere  provvisionali  e  di  protezione  si  possono  differenziare  sostanzialmente  per  quanto  concerne  la  loro 
progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del particolare fattore ambientale. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Caduta dall'alto; 
 
 
 

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL 
CANTIERE 

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 
 
 
 

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO 
PER L'AREA CIRCOSTANTE 

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 
 

Università 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Fonti inquinanti: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Provvedimenti  per  la  riduzione  del  rumore.  In  relazione  alle  specifiche  attività  svolte  devono essere previste  ed 
adottati tutti  i provvedimenti necessari ad evitare o ridurre al minimo l'emissione di rumori, polveri, ecc. Al fine di 
limitare l'inquinamento acustico si può sia prevedere di ridurre l'orario di utilizzo delle macchine e degli impianti più 
rumorosi  sia  installare  barriere  contro  la  diffusione  del  rumore.  Qualora  le  attività  svolte  comportino  elevata 
rumorosità  devono  essere  autorizzate  dal  Sindaco.  Nelle  lavorazioni  che  comportano  la  formazione  di  polveri 
devono essere adottati sistemi di abbattimento e di contenimento il più possibile vicino alla fonte. Nelle attività edili 
è sufficiente inumidire il materiale polverulento, segregare l'area di lavorazione per contenere l'abbattimento delle 
polveri nei lavori di sabbiatura, per il caricamento di silos,  l'aria di spostamento deve essere raccolta e convogliata 
ad un impianto di depolverizzazione, ecc. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Rumore; 

2)  Polveri; 
 
 
 

DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE 
(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE 
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti 
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive 
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Consultazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Consultazione del RLS: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Consultazione  del  RLS.  Prima  dell'accettazione  del  Piano  di  Sicurezza  e  di  Coordinamento  e  delle  modifiche 
significative  apportate  allo  stesso,  il  Datore  di  Lavoro  di  ciascuna  impresa  esecutrice  dovrà  consultare  il 
Rappresentante  dei  Lavoratori  per  la  Sicurezza  e  fornirgli  tutti  gli  eventuali  chiarimenti  sul  contenuto del  piano.  In 
riferimento agli  obblighi previsti  sarà  cura dei Datori  di  Lavoro  impegnati  in operazioni di  cantiere  indire presso gli 
uffici  di  cantiere  o  eventuale  altra  sede  riunioni  periodiche  con  i  Rappresentanti  dei  Lavoratori  per  la  Sicurezza.  I 
verbali di tali riunioni saranno trasmessi al Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione. 
 

Cooperazione e coordinamento delle attività 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Cooperazione e coordinamento delle attività: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Cooperazione  e  coordinamento  delle  attività.  Prima dell'inizio  dei  lavori  ed  ogni  qualvolta  si  ritenga  necessario,  il 
Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione può riunire i Datori di Lavoro delle imprese esecutrici ed i lavoratori 
autonomi per  illustrare  i  contenuti  del  Piano di  Sicurezza e Coordinamento,  con particolare  riferimento agli  aspetti 
necessari a garantire il coordinamento e la cooperazione, nelle interferenze, nelle incompatibilità, nell'uso comune di 
attrezzature e servizi. 
 

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Recinzione del cantiere: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Caratteristiche di  sicurezza.  L'area  interessata dai  lavori dovrà essere delimitata  con una  recinzione, di  altezza non 
inferiore  a  quella  richiesta  dal  locale  regolamento  edilizio,  in  grado  di  impedire  l'accesso  di  estranei  all'area  delle 
lavorazioni:  il  sistema  di  confinamento  scelto  dovrà  offrire  adeguate  garanzie  di  resistenza  sia  ai  tentativi  di 
superamento sia alle intemperie. 
 

Segnaletica di sicurezza 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Segnaletica di sicurezza: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Segnaletica  di  sicurezza.  Quando  risultano  rischi  che  non  possono  essere  evitati  o  sufficientemente  limitati  con 
misure, metodi, o sistemi di organizzazione del lavoro, o con mezzi tecnici di protezione collettiva, il datore di lavoro fa 
ricorso alla segnaletica di sicurezza, allo scopo di:   a) avvertire di un rischio o di un pericolo  le persone esposte;   b) 
vietare comportamenti che potrebbero causare pericolo;  c) prescrivere determinati comportamenti necessari ai fini 
della sicurezza;  d) fornire indicazioni relative alle uscite di sicurezza o ai mezzi di soccorso o di salvataggio;  e) fornire 
altre indicazioni in materia di prevenzione e sicurezza. 
 

Servizi di gestione delle emergenze 
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Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Servizi di gestione delle emergenze: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Servizi  di  gestione  delle  emergenze.  Il  datore  di  lavoro  dell'impresa  appaltatrice  deve:    1)  organizzare  i  necessari 
rapporti  con  i  servizi  pubblici  competenti  in  materia  di  primo  soccorso,  salvataggio,  lotta  antincendio  e  gestione 
dell'emergenza;  2) designare preventivamente i lavoratori incaricati alla gestione delle emergenze;  3) informare tutti 
i lavoratori che possono essere esposti a un pericolo grave e immediato circa le misure predisposte e i comportamenti 
da adottare;  4) programmare gli interventi, prendere i provvedimenti e dare istruzioni affinché i lavoratori, in caso di 
pericolo  grave  e  immediato  che  non  può  essere  evitato,  possano  cessare  la  loro  attività,  o  mettersi  al  sicuro, 
abbandonando  immediatamente  il  luogo  di  lavoro;    5)  adottare  i  provvedimenti  necessari  affinché  qualsiasi 
lavoratore,  in  caso  di  pericolo  grave  ed  immediato  per  la  propria  sicurezza  o  per  quella  di  altre  persone  e 
nell'impossibilità di contattare il competente superiore gerarchico, possa prendere le misure adeguate per evitare le 
conseguenze  di  tale  pericolo,  tenendo  conto  delle  sue  conoscenze  e  dei  mezzi  tecnici  disponibili;    6)  garantire  la 
presenza di mezzi di estinzione idonei alla classe di incendio ed al livello di rischio presenti sul luogo di lavoro, tenendo 
anche conto delle particolari condizioni in cui possono essere usati. 
 

Mezzi estinguenti 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Mezzi estinguenti: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Mezzi  estinguenti.  Devono  essere  predisposti  mezzi  ed  impianti  di  estinzione  idonei  in  rapporto  alle  particolari 
condizioni in cui possono essere usati, in essi compresi gli apparecchi estintori portatili o carrellati di primo intervento. 
Detti  mezzi  ed  impianti  devono  essere  mantenuti  in  efficienza  e  controllati  almeno  una  volta  ogni  sei  mesi  da 
personale esperto. 
 

Attrezzature per il primo soccorso 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Servizi sanitari: contenuto pacchetto di medicazione; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Contenuto del pacchetto di medicazione. Il pacchetto di medicazione, deve contenere almeno:  1) due paia di guanti 
sterili monouso;   2)  un  flacone di  soluzione  cutanea di  iodopovidone al  10% di  iodio da  125 ml  ;   3)  un  flacone di 
soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 250 ml;  4) una compressa di garza sterile 18 x 40 in busta singola;  5) tre 
compresse  di  garza  sterile  10  x  10  in  buste  singole;    6)  una  pinzetta  da  medicazione  sterile  monouso;    7)  una 
confezione di cotone idrofilo;  8) una confezione di cerotti di varie misure pronti all'uso;  9) un rotolo di cerotto alto 
2,5 cm;  10) un rotolo di benda orlata alta 10 cm;  11) un paio di forbici;  12) un laccio emostatico;  13) una confezione 
di ghiaccio pronto uso;  14) un sacchetto monouso per la raccolta di rifiuti sanitari;  15) istruzioni sul modo di usare i 
presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del servizio di emergenza. 

2)  Servizi sanitari: contenuto cassetta di pronto soccorso; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Contenuto  cassetta di pronto  soccorso.  La cassetta di pronto soccorso, deve contenere almeno:   1)  cinque paia di 
guanti sterili monouso;  2) una visiera paraschizzi;  3) un flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio 
da 1 litro;  4) tre flaconi di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 500 ml;  5) dieci compresse di garza sterile 10 x 
10 in buste singole;   6) due compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole;   7) due teli sterili monouso;   8) due 
pinzette da medicazione sterile monouso;  9) una confezione di rete elastica di misura media;  10) una confezione di 
cotone idrofilo;  11) due confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso;  12) due rotoli di cerotto alto 2,5 cm;  13) 
un paio di forbici;  14) tre lacci emostatici;  15) due confezioni di ghiaccio pronto uso;  16) due sacchetti monouso per 
la raccolta di rifiuti sanitari;  17) un termometro;  18) un apparecchio per la misurazione della pressione arteriosa. 
 

Viabilità principale di cantiere 
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Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Viabilità principale di cantiere: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Accesso al cantiere. Per l'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove occorrono 
mezzi di accesso controllati e sicuri, separati da quelli per i pedoni. 
Regole  di  circolazione.  All'interno  del  cantiere,  la  circolazione  degli  automezzi  e  delle  macchine  semoventi  deve 
essere regolata con norme il più possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocità deve essere 
limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi. 
Caratteristiche di sicurezza. Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui è previsto l'impiego, 
con pendenze e curve adeguate ed essere mantenute costantemente  in condizioni  soddisfacenti.  La  larghezza delle 
strade  e  delle  rampe  deve  essere  tale  da  consentire  un  franco  di  almeno  0,70 metri  oltre  la  sagoma  di  ingombro 
massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere realizzate, nell'altro lato, 
piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'altra. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Investimento; 
 

Accesso dei mezzi di fornitura materiali 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Accesso dei mezzi di fornitura materiali: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Accesso  dei  mezzi  di  fornitura  materiali.  L'accesso  dei  mezzi  di  fornitura  dei  materiali  dovrà  sempre  essere 
autorizzato  dal  capocantiere  che  fornirà  ai  conducenti  opportune  informazioni  sugli  eventuali  elementi  di  pericolo 
presenti in cantiere. L'impresa appaltatrice dovrà individuare il personale addetto all'esercizio della vigilanza durante 
la permanenza del fornitore in cantiere. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Investimento; 
 

Servizi igienico‐assistenziali 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Servizi igienico‐assistenziali: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Servizi  igienico‐assistenziali.  All'avvio  del  cantiere,  qualora  non  ostino  condizioni  obiettive  in  relazione  anche  alla 
durata dei  lavori o non esistano disponibilità  in  luoghi esterni  al  cantiere, devono essere  impiantati  e gestiti  servizi 
igienico‐assistenziali proporzionati al numero degli addetti che potrebbero averne necessità contemporaneamente. Le 
aree dovranno risultare il più possibile separate dai luoghi di lavoro, in particolare dalle zone operative più intense, o 
convenientemente protette dai rischi connessi con le attività lavorative. Le aree destinate allo scopo dovranno essere 
convenientemente attrezzate; sono da considerare  in particolare: fornitura di acqua potabile, realizzazione di reti di 
scarico, fornitura di energia elettrica, vespaio e basamenti di appoggio e ancoraggio, sistemazione drenante dell'area 
circostante. 
 

Gabinetti 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Gabinetti: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Caratteristiche di sicurezza. I locali che ospitano i lavabi devono essere dotati di acqua corrente, se necessario calda e 
di mezzi detergenti e per asciugarsi.  I servizi  igienici devono essere costruiti  in modo da salvaguardare  la decenza e 
mantenuti puliti.  I  lavabi devono essere  in numero minimo di uno ogni 5  lavoratori e 1 gabinetto ogni 10  lavoratori 
impegnati nel cantiere. 
Bagni  mobili  chimici.  Quando  per  particolari  esigenze  vengono  utilizzati  bagni  mobili  chimici,  questi  devono 
presentare caratteristiche tali da minimizzare il rischio sanitario per gli utenti. 
Convenzione con strutture ricettive.  In condizioni  lavorative con mancanza di spazi sufficienti per  l'allestimento dei 
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servizi di cantiere, e in prossimità di strutture idonee aperte al pubblico, è consentito attivare delle convenzioni con 
tali strutture al fine di supplire all'eventuale carenza di servizi in cantiere: copia di tali convenzioni deve essere tenuta 
in cantiere ed essere portata a conoscenza dei lavoratori. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 3. 
 

Spogliatoi 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Spogliatoi: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Caratteristiche  di  sicurezza.  I  locali  spogliatoi  devono  disporre  di  adeguata  aerazione,  essere  illuminati,  ben  difesi 
dalle  intemperie,  riscaldati  durante  la  stagione  fredda, muniti  di  sedili  ed  essere mantenuti  in  buone  condizioni  di 
pulizia. Gli spogliatoi devono essere dotati di attrezzature che consentano a ciascun lavoratore di chiudere a chiave i 
propri indumenti durante il tempo di lavoro. La superficie dei  locali deve essere tale da consentire, una dislocazione 
delle attrezzature, degli arredi, dei passaggi e delle vie di uscita rispondenti a criteri di funzionalità e di ergonomia per 
la tutela e l'igiene dei lavoratori, e di chiunque acceda legittimamente ai locali stessi. 
 

Baracche 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Posti di lavoro: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Porte di emergenza. 1)  le porte di emergenza devono aprirsi verso l'esterno;   2)  le porte di emergenza non devono 
essere  chiuse  in modo  tale  da  non  poter  essere  aperte  facilmente  e  immediatamente  da  ogni  persona  che  abbia 
bisogno di  utilizzarle  in  caso di  emergenza;   3)  le porte  scorrevoli  e  le  porte  a bussola  sono  vietate  come porte di 
emergenza. 
Areazione e temperatura.  1) ai lavoratori deve essere garantita una sufficiente e salubre quantità di aria;  2) qualora 
vengano  impiegati  impianti di  condizionamento d'aria o di  ventilazione meccanica, essi devono  funzionare  in modo 
tale  che  i  lavoratori  non  vengano  esposti  a  correnti  d'aria moleste;   3)  ogni  deposito  e  accumulo  di  sporcizia  che 
possono  comportare  immediatamente  un  rischio  per  la  salute  dei  lavoratori  a  causa  dell'inquinamento  dell'aria 
respirata  devono  essere  eliminati  rapidamente;   4)  durante  il  lavoro,  la  temperatura  per  l'organismo  umano  deve 
essere adeguata, tenuto conto dei metodi di lavoro applicati e delle sollecitazioni fisiche imposte ai lavoratori. 
Illuminazione naturale  e  artificiale.  I  posti  di  lavoro devono disporre, nella misura del possibile,  di  sufficiente  luce 
naturale ed essere dotati di dispositivi che consentano un'adeguata illuminazione artificiale per tutelare la sicurezza e 
la salute dei lavoratori. 
Pavimenti, pareti  e  soffitti dei  locali.   1)  i pavimenti dei  locali non devono presentare protuberanze, cavità o piani 
inclinati pericolosi; essi devono essere fissi, stabili e antisdrucciolevoli;  2) le superfici dei pavimenti, delle pareti e dei 
soffitti nei locali devono essere tali da poter essere pulite e intonacate per ottenere condizioni appropriate di igiene;  
3)  le pareti  trasparenti  o  translucide,  in particolare  le pareti  interamente  vetrate nei  locali  o nei pressi  dei  posti  di 
lavoro e delle vie di circolazione devono essere chiaramente segnalate ed essere costituite da materiali di sicurezza 
ovvero essere separate da detti posti di lavoro e vie di circolazione, in modo tale che i lavoratori non possano entrare 
in contatto con le pareti stesse, né essere feriti qualora vadano in frantumi. 
Finestre  e  lucernari  dei  locali.   1)  le  finestre,  i  lucernari  e  i  dispositivi  di  ventilazione  devono  poter  essere  aperti, 
chiusi,  regolati  e  fissati  dai  lavoratori  in maniera  sicura. Quando  sono  aperti  essi  non  devono essere  posizionati  in 
modo  da  costituire  un  pericolo  per  i  lavoratori;    2)  le  finestre  e  i  lucernari  devono  essere  progettati  in  maniera 
congiunta  con  le  attrezzature  ovvero  essere  dotati  di  dispositivi  che  ne  consentano  la  pulitura  senza  rischi  per  i 
lavoratori che effettuano questo lavoro nonché per i lavoratori presenti. 
Porte  e  portoni.    1)  La  posizione,  il  numero,  i  materiali  impiegati  e  le  dimensioni  delle  porte  e  dei  portoni  sono 
determinati  dalla  natura  e  dall'uso  dei  locali;    2)  un  segnale  deve  essere  apposto  ad  altezza  d'uomo  sulle  porte 
trasparenti;   3)  le  porte  ed  i  portoni  a  vento  devono  essere  trasparenti  o  essere  dotati  di  pannelli  trasparenti;   4) 
quando le superfici trasparenti o translucide delle porte e dei portoni non sono costituite da materiale di sicurezza e 
quando c'è da temere che i lavoratori possano essere feriti se una porta o un portone va in frantumi, queste superfici 
devono essere protette contro lo sfondamento. 
 

Refettori 
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Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Refettori: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Caratteristiche di sicurezza. I cantieri in cui i lavoratori consumino sia pure un pasto sul luogo di lavoro devono essere 
provvisti  di  un  locale  da  adibirsi  a  refettorio,  mantenuto  a  cura  dell'imprenditore  in  stato  di  scrupolosa  pulizia, 
arredato con tavoli e sedili in numero adeguato e fornito di attrezzature per scaldare e conservare vivande in numero 
sufficiente. 
 

Zone di deposito attrezzature 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Zone di deposito attrezzature: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Zone di deposito attrezzature. Le zone di deposito delle attrezzature di  lavoro andranno differenziate per attrezzi e 
mezzi d'opera, posizionate in prossimità degli accessi dei lavoratori e comunque in maniera tale da non interferire con 
le lavorazioni presenti. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Investimento, ribaltamento; 

2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello; 
 

Zone di stoccaggio dei rifiuti 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Zone di stoccaggio dei rifiuti: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Zone  di  stoccaggio  dei  rifiuti.  Le  zone  di  stoccaggio  dei  rifiuti  devono  essere  posizionate  in  aree  periferiche  del 
cantiere, in prossimità degli accessi carrabili. Inoltre, nel posizionamento di tali aree si è tenuto conto della necessità 
di  preservare da polveri e esalazioni maleodoranti, sia i lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui al 
cantiere stesso. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Investimento, ribaltamento; 

2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello; 
 

Zone di stoccaggio materiali 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Zone di stoccaggio materiali: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Zone di  stoccaggio materiali.  Le  zone di  stoccaggio dei materiali  devono essere  identificate  e  organizzate  tenendo 
conto  della  viabilità  generale  e  della  loro  accessibilità.  Particolare  attenzione  deve  essere  posta  per  la  scelta  dei 
percorsi per la movimentazione dei carichi che devono, quanto più possibile, evitare l'interferenza con zone in cui si 
svolgano  lavorazioni.  Le aree devono essere opportunamente  spianate e drenate al  fine di garantire  la  stabilità dei 
depositi. È vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi; qualora tali depositi siano necessari per le 
condizioni  di  lavoro,  si  deve  provvedere  alle  necessarie  puntellature  o  sostegno  preventivo  della  corrispondente 
parete di scavo. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Caduta di materiale dall'alto o a livello; 

2)  Investimento, ribaltamento; 
 

Trabattelli 
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Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Trabattelli: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Caratteristiche di  sicurezza:    1)  i ponti a  torre su ruote vanno realizzati a  regola d'arte, utilizzando buon materiale, 
risultare idonei allo scopo ed essere mantenuti in efficienza per l'intera durata del lavoro;  2) la stabilità deve essere 
garantita  anche  senza  la  disattivazione  delle  ruote  ‐  prescindendo  dal  fatto  che  il  ponte  sia  o  meno  ad  elementi 
innestati ‐ fino all'altezza e per l'uso cui possono essere adibiti;  3) nel caso in cui invece la stabilità non sia assicurata 
contemporaneamente  alla mobilità  ‐  vale  a  dire  che  è  necessario  disattivare  le  ruote  per  garantire  l'equilibrio  del 
ponte ‐ i ponti anche se su ruote rientrano nella disciplina relativa alla autorizzazione ministeriale, essendo assimilabili 
ai  ponteggi  metallici  fissi;    4)  devono  avere  una  base  sufficientemente  ampia  da  resistere,  con  largo  margine  di 
sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento ed in 
modo che non possano essere ribaltati;  5) l'altezza massima consentita è di 15 metri, dal piano di appoggio all'ultimo 
piano di  lavoro;  i ponti fabbricati secondo le più recenti norme di buona tecnica possono raggiungere l'altezza di 12 
metri  se  utilizzati  all'interno  degli  edifici  e  8  metri  se  utilizzati  all'esterno  degli  stessi;    6)  per  quanto  riguarda  la 
portata, non possono essere previsti carichi inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavori 
di costruzione;  7)  i ponti debbono essere usati esclusivamente per l'altezza per cui sono costruiti, senza aggiunte di 
sovrastrutture;  8) sull'elemento di base deve trovare spazio una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del 
ponte, nonché le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto. 
Misure di prevenzione:  1) i ponti vanno corredati con piedi stabilizzatori;  2) il piano di scorrimento delle ruote deve 
risultare  compatto e  livellato;   3)  col  ponte  in opera  le  ruote devono  risultare  sempre bloccate dalle due parti  con 
idonei cunei, con stabilizzatori o sistemi equivalenti;   4)  il ponte va corredato alla base di dispositivo per il controllo 
dell'orizzontalità;   5)  per  impedirne  lo  sfilo  va  previsto  un  dispositivo  all'innesto  degli  elementi  verticali,  correnti  e 
diagonali;  6) l'impalcato deve essere completo e ben fissato sugli appoggi;  7) il parapetto di protezione che delimita il 
piano di lavoro deve essere regolamentare e corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta almeno 20 cm o, se 
previsto  dal  costruttore,  15  cm;    8)  per  l'accesso  ai  vari  piani  di  calpestio  devono  essere  utilizzate  scale  a  mano 
regolamentari. Se presentano lunghezza superiore ai 5 metri ed una inclinazione superiore a 75° vanno protette con 
paraschiena,  salvo  adottare  un  sistema  di  protezione  contro  le  cadute  dall'alto;    9)  per  l'accesso  sono  consentite 
botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile;   10) all'esterno e per altezze considerevoli,  i ponti 
vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Caduta dall'alto; 

2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello; 
 

Autogru 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Autogru: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Posizionamento. Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare  le necessarie misure per 
assicurare  la  stabilità  del  mezzo  e  del  suo  carico:    a)  se  su  gomme,  la  stabilità  è  garantita  dal  buono  stato  dei 
pneumatici e dal corretto valore della pressione di gonfiaggio;   b)  se su martinetti  stabilizzatori, che devono essere 
completamente  estesi  e  bloccati  prima  dell'inizio  del  lavoro,  la  stabilità  dipende  dalla  resistenza  del  terreno  in 
funzione della quale sarà ampliato il piatto dello stabilizzatore. In ogni caso, prima di iniziare il sollevamento, devono 
essere inseriti i freni di stazionamento dell'automezzo. 
Caduta di materiale dall'alto. Le operazioni di sollevamento e/o di trasporto, devono avvenire evitando il passaggio 
dei  carichi  sospesi  al  di  sopra  di  postazioni  di  lavoro  o  di  aree  pubbliche.  Qualora  questo  non  fosse  possibile,  il 
passaggio dei carichi sospesi sarà annunciato da apposito avvisatore acustico. 
Rischio di elettrocuzione.  In prossimità di  linee elettriche aeree e/o elettrodotti è d'obbligo rispettare la distanza di 
sicurezza  dalle  parti  più  sporgenti  dell'autogru  (considerare  il  massimo  ingombro  del  carico  comprensivo  della 
possibile oscillazione); se non fosse possibile rispettare tale distanza, dovrà interpellarsi l'ente erogatore dell'energia 
elettrica, per realizzare opportune diverse misure cautelative (schermi, ecc.). 
Modalità operative. Durante  le operazioni di spostamento con  il carico sospeso è necessario mantenere  lo stesso il 
più vicino possibile al terreno; su percorso in discesa bisogna disporre il carico verso le ruote a quota maggiore. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Caduta di materiale dall'alto o a livello; 
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2)  Elettrocuzione; 
 

Macchine movimento terra 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Macchine: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Verifiche sull'area di manovra. Prima di utilizzare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da 
ostacoli  (in  altezza  ed  in  larghezza),  limiti  d'ingombro,  ecc..  Evitare  di  far  funzionare  la macchina  nelle  immediate 
vicinanze di scarpate, sia che si trovino a valle che a monte della macchina. Predisporre  idoneo "fermo meccanico", 
qualora si stazioni  in prossimità di scarpate. Prima di movimentare  la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali 
vincoli derivanti da  limitazioni di carico  (terreno, pavimentazioni,  rampe, opere di  sostegno), pendenza del  terreno, 
ecc.. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Investimento, ribaltamento; 
 

Mezzi d'opera 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1)  Macchine: misure organizzative; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Verifiche sull'area di manovra. Prima di utilizzare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da 
ostacoli  (in  altezza  ed  in  larghezza),  limiti  d'ingombro,  ecc..  Evitare  di  far  funzionare  la macchina  nelle  immediate 
vicinanze di scarpate, sia che si trovino a valle che a monte della macchina. Predisporre  idoneo "fermo meccanico", 
qualora si stazioni  in prossimità di scarpate. Prima di movimentare  la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali 
vincoli derivanti da  limitazioni di carico  (terreno, pavimentazioni,  rampe, opere di  sostegno), pendenza del  terreno, 
ecc.. 

RISCHI SPECIFICI: 
1)  Investimento, ribaltamento; 
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE 
 

 

Divieto di accesso alle persone non autorizzate. 

  

 

Vietato fumare o usare fiamme libere. 

  

 

Divieto di transito ai pedoni.

  

 

Vietato passare carichi sospesi 

  

 

Vietato passare presenza autogrù 

  

 

Autoveicoli non autorizzati 

  

 

Pericolo di caduta con dislivello.

  

 

Pericolo caduta oggetti. 

  

 

Pericolo carichi sospesi. 

  

 

Messa a terra  
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Toilette 

  

 

Spogliatoi 

  

 

Stoccaggio materiali  

  

 

Stoccaggio rifiuti  

  

 

Zona carico scarico  

  

 

Deposito manufatti  

  

 

Estintore.

  

 

Primo soccorso. 

  

 

Calzature di sicurezza obbligatorie. 

  

 

Casco di protezione obbligatoria. 

  

 

Guanti di protezione obbligatoria. 
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Protezione individuale obbligatoria contro le cadute. 

  

 

Protezione obbligatoria del corpo. 

  

 

Protezione obbligatoria dell'udito. 

  

 

Protezione obbligatoria delle vie respiratorie. 

  

 

Protezione obbligatoria per gli occhi. 

  

 

Veicoli passo uomo  
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE 
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti 
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive 
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

FASE 1 ‐ ALLESTIMENTO CANTIERE 
 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere 
Allestimento di servizi sanitari del cantiere  
Allestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere 
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi 
Allestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili 

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase) 

Realizzazione della  recinzione di cantiere, al  fine di  impedire  l'accesso  involontario dei non addetti ai  lavori, e degli 
accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto)     

 

[P1 x E1]= BASSO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Scala doppia; 
4)  Sega circolare; 
5)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
6)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione 
manuale dei carichi; Elettrocuzione; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni. 
 

Allestimento di servizi sanitari del cantiere  (fase) 

Allestimento di servizi sanitari costituiti dai locali necessari all'attività di primo soccorso in cantiere. 
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LAVORATORI: 
Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello     

 

[P2 x E3]= MEDIO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro con gru; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Scala doppia; 
4)  Sega circolare; 
5)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
6)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei 
carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni. 
 

Allestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere (fase) 

Allestimento di servizi igienico‐sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate. 
 

LAVORATORI: 
Addetto all'allestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello     

 

[P2 x E3]= MEDIO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro con gru; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Scala doppia; 
4)  Sega circolare; 
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5)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
6)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei 
carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni. 
 

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase) 

Allestimento  di  depositi  per  materiali  e  attrezzature,  zone  scoperte  per  lo  stoccaggio  dei  materiali  e  zone  per 
l'installazione di impianti fissi di cantiere. 
 

LAVORATORI: 
Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello     

 

[P2 x E3]= MEDIO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro con gru; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Sega circolare; 
4)  Scala doppia; 
5)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
6)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, 
cadute a livello; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Vibrazioni. 
 

Allestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili (fase) 

Allestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili (opportunamente impermeabilizzate e dotate di 
unità di depurazione delle acque di dilavamento), e posizionamento di cassoni per raccolta differenziata di materiali 
da avviare a riciclo (metalli, plastica, legno ecc..). 
 

LAVORATORI: 
Addetto all'allestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili 
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto all'allestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro con gru; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Scala doppia; 
4)  Sega circolare; 
5)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
6)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei 
carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni. 
 

FASE 2 ‐ RIMOZIONI SALA CED+CONTROLLO+QGBT 
 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni 
Demolizione di tramezzature eseguita a mano 
Rimozione di corpi scaldanti 
Rimozione di impianti idrico‐sanitari 
Rimozione di condizionatore 
Rimozione di impianti termici 
Rimozione di impianti elettrici 

Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni (fase) 

Rimozione di controsoffittature,  intonaci e rivestimenti  interni. Durante  la  fase  lavorativa si prevede  il  trasporto del 
materiale di risulta, la cernita e l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; 

         

 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;   e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi; h) attrezzatura anticaduta.  

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 
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Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Inalazione polveri, fibre  Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

 

Caduta dall'alto

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

Rumore

 

Vibrazioni 

[P1 x E1]= BASSO  [P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E3]= RILEVANTE 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Ponteggio mobile o trabattello; 
4)  Trapano avvitatore a batteria; 
5)  Scala doppia; 
6)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
7)  Carriola. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Caduta di 
materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi; Rumore; Vibrazioni. 
 

Demolizione di tramezzature eseguita a mano (fase) 

Demolizione  di  tramezzature  eseguita  a  mano.  Durante  la  fase  lavorativa  si  prevede  il  trasporto  del  materiale  di 
risulta, la cernita e l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi, h) attrezzatura anticaduta. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Inalazione polveri, fibre  M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

 

Rumore 

[P3 x E2]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO  [P3 x E3]= RILEVANTE 

 

Caduta dall'alto Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

 

Vibrazioni 

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO  [P3 x E3]= RILEVANTE 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Martello demolitore elettrico; 
4)  Ponteggio mobile o trabattello; 
5)  Scala doppia; 
6)  Carriola; 
7)  Smerigliatrice angolare (flessibile). 
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Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Elettrocuzione; Rumore; 
Vibrazioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi. 
 

Rimozione di corpi scaldanti (fase) 

Rimozione di corpi scaldanti. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla rimozione di corpi scaldanti 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla rimozione di corpi scaldanti; 

     

         

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) guanti;  c) calzature di sicurezza;  d) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto)     

 

[P1 x E1]= BASSO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro; 
2)  Attrezzi manuali. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni. 
 

Rimozione di impianti idrico‐sanitari (fase) 

Rimozione  di  impianti  idrico‐sanitari.  Durante  la  fase  lavorativa  si  prevede  il  trasporto  del  materiale  di  risulta,    la 
cernita e l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla rimozione di impianti idrico‐sanitari 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla rimozione di impianti idrico‐sanitari; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Rumore  Vibrazioni

 

 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E3]= RILEVANTE 
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MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Martello demolitore elettrico; 
4)  Smerigliatrice angolare (flessibile). 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Elettrocuzione; Rumore; 
Vibrazioni. 
 

Rimozione di condizionatore (fase) 

Rimozione di condizionatore. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla rimozione di condizionatore 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla rimozione di condizionatore; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;    b)  guanti;    c)  calzature  di  sicurezza;    d)  indumenti  protettivi;  e)  attrezzatura 
anticaduta. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

Caduta dall'alto

 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Scala doppia; 
4)  Ponteggio mobile o trabattello; 
5)  Carrucola manuale. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione 
manuale dei carichi; Caduta di materiale dall'alto o a livello. 
 

Rimozione di impianti termici (fase) 

Rimozione di  impianti  termici. Durante  la  fase  lavorativa si prevede  il trasporto del materiale di risulta,    la cernita e 
l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla rimozione di impianti termici 
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla rimozione di impianti termici; 

         

 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi;  h) attrezzatura anticaduta. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

Caduta dall'alto

 

Rumore 

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO  [P3 x E3]= RILEVANTE 

 

Vibrazioni 

   

 

[P3 x E3]= RILEVANTE 

 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Martello demolitore elettrico; 
4)  Scala doppia; 
5)  Ponteggio mobile o trabattello; 
6)  Smerigliatrice angolare (flessibile). 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Elettrocuzione; Rumore; 
Vibrazioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Caduta di materiale dall'alto o a livello. 
 

Rimozione di impianti elettrici (fase) 

Rimozione di  impianti elettrici. Durante  la fase  lavorativa si prevede  il  trasporto del materiale di risulta,  la cernita e 
l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla rimozione di impianti elettrici 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla rimozione di impianti elettrici; 

         

 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi; h) attrezzatura anticaduta. 
 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Rumore  Vibrazioni

 

Elettrocuzione

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E3]= RILEVANTE  [P1 x E1]= BASSO 
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Caduta dall'alto Caduta di materiale 
dall'alto o a livello   

 

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Scala doppia; 
4)  Ponteggio mobile o trabattello. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione 
manuale dei carichi; Caduta di materiale dall'alto o a livello. 
 

FASE 3 ‐ OPERE INTERNE SALA CED+CONTROLLO+QGBT 
 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Realizzazione di pareti divisorie interne in cartongesso 
Protezione antincendio di pareti divisorie e solai esistenti 
Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali 
Posa di canalizzazioni per impianto di climatizzazione 
Realizzazione di impianto elettrico 
Realizzazione di impianto di messa a terra 
Installazione di gruppo di continuità (UPS) 
Realizzazione di impianto di rete dati 
Posa della macchina di condizionamento 
Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio 
Realizzazione di controsoffitto 
Posa di struttura per pavimenti per interni sopraelevati 
Realizzazione delle tubazioni per impianto di refrigerazione 
Tinteggiatura di superfici interne 
Posa di ringhiere e parapetti 
Posa di plotte per pavimenti interni sopraelevati 
Montaggio di porte tagliafuoco 
Montaggio di serramenti interni 

Realizzazione di pareti divisorie interne in cartongesso (fase) 

Realizzazione di pareti divisorie interne in cartongesso. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione di pareti divisorie interne in cartongesso 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla realizzazione di pareti divisorie interne in cartongesso; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi, h) attrezzatura anticaduta. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 
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Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

Caduta dall'alto

 

Inalazione polveri, fibre

[P2 x E3]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto)     

 

[P1 x E1]= BASSO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Scala doppia; 
3)  Ponteggio mobile o trabattello; 
4)  Taglierina elettrica. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti; 
Movimentazione manuale dei carichi; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Rumore; Vibrazioni. 
 

Protezione antincendio di pareti divisorie e solai esistenti (fase) 

Realizzazione di protezione antincendio di pareti divisorie e dei solai esistenti. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione della protezione antincendio di pareti divisorie e dei solai esistenti 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla realizzazione della protezione antincendio di pareti divisorie e dei solai esistenti; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:  a)  casco;    b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;    d)  maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi, h) attrezzatura anticaduta. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

 

Caduta dall'alto

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

 

Inalazione polveri, fibre 

   

 

[P1 x E1]= BASSO 

 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Taglierina elettrica; 
3)  Ponteggio mobile o trabattello; 
4)  Scala doppia. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale 
dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi. 
 

Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali (fase) 

Applicazione, su superfici  interne orizzontali precedentemente trattate  (pulizia, verifica ed eventuale ripristino della 
planarità,  applicazione di  rasante),  di  pannelli  isolanti mediante  collanti  e  tasselli  e  dei  relativi  pezzi  speciali,  come 
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profilati in alluminio per la realizzazione di bordi o paraspigoli. 
 

LAVORATORI: 
Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:  a)  casco;    b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;    d)  maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi, h) attrezzatura anticaduta. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

Caduta dall'alto

 

Inalazione polveri, fibre

[P2 x E3]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Taglierina elettrica; 
3)  Scala doppia; 
4)  Ponteggio mobile o trabattello. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, 
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Caduta di materiale dall'alto o a livello. 
 

Posa di canalizzazioni per impianto di climatizzazione (fase) 

Posa di canalizzazioni per  impianto di climatizzazione, composte da condotte per  il  flusso d'aria, a  forma tubolare o 
scatolare, in metallo, in materie plastiche o in pannelli coibentati, fissate a parete o a soffitto. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla posa di canalizzazioni per impianto di climatizzazione 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla posa di canalizzazioni per impianto di climatizzazione; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:  a)  casco;    b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;    d)  maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi, h) attrezzatura anticaduta. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

Urti, colpi, impatti, 
compressioni 

 

Caduta dall'alto

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

 

Rumore  Inalazione polveri, fibre

 

Vibrazioni 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P1 x E1]= BASSO  [P3 x E2]= MEDIO 



RIQUALIFICAZIONE C.E.D. E NUOVO QGBT DIPARTIMENTO FISICA UNIVERSITA' ROMA TRE ‐ Pag. 32 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Avvitatore elettrico; 
3)  Ponteggio mobile o trabattello; 
4)  Scala doppia; 
5)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Caduta di materiale 
dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; 
Vibrazioni. 
 

Realizzazione di impianto elettrico (fase) 

Realizzazione di impianto elettrico mediante la posa di tubi corrugati protettivi, il posizionamento del quadro elettrico 
e  delle  cassette  da  incasso,  l'infilaggio  cavi,  il  collegamento  apparecchi  e  il  cablaggio  del  quadro  elettrico  e  delle 
cassette di derivazione. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti: a) casco;  b) otoprotettori;  c) occhiali protettivi;  d) maschera antipolvere;  e) guanti;  f) 

calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi, h) attrezzatura anticaduta. 

 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Rumore  Caduta dall'alto

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

 

Vibrazioni  Inalazione polveri, fibre

 

 

[P3 x E2]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO 

 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Avvitatore elettrico; 
3)  Ponteggio mobile o trabattello; 
4)  Scala doppia; 
5)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Caduta di materiale 
dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; 
Vibrazioni. 
 

Realizzazione di impianto di messa a terra (fase) 

Realizzazione di impianto di messa a terra. 
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LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra; 

     

     

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d)  guanti;    e)  calzature  di  sicurezza;    f) 
indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Rumore  Vibrazioni

 

 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E2]= MEDIO 

 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Avvitatore elettrico; 
3)  Scala doppia; 
4)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, 
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni. 
 

Installazione di gruppo di continuità (UPS) (fase) 

Installazione  di  gruppo  di  continuità  (UPS)  per  l'alimentazione  elettrica  di  emergenza  di  apparecchiature  sensibili 
(quali  computers,  server,  sistemi di  telecomunicazione, apparecchiature elettromedicali o simili),  tramite  fissaggio a 
pavimento o in apposito armadio rack. 
 

LAVORATORI: 
Addetto all'installazione di gruppo di continuità (UPS) 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto all'installazione di gruppo di continuità (UPS); 

   

             

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) guanti dielettrici;  b) calzature di sicurezza. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Rumore  Vibrazioni

 

 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E2]= MEDIO 

 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Avvitatore elettrico; 
3)  Scala doppia; 
4)  Trapano elettrico. 
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Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, 
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni. 
 

Realizzazione di impianto di rete dati (fase) 

Realizzazione di impianto di ricezione e trasmissione dati tramite installazione di modem (predisposto anche per 
funzionamento wireless) collegato alla rete telefonica e posa di cablaggio e punti presa, previa realizzazione di 
canalizzazioni sotto traccia o a vista. 
 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione di impianto di rete dati 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla realizzazione di impianto di rete dati; 

     

     

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d)  guanti;    e)  calzature  di  sicurezza;    f) 
indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Rumore  Vibrazioni

 

 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E2]= MEDIO 

 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Avvitatore elettrico; 
3)  Scala doppia; 
4)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, 
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni. 
 

Posa della macchina di condizionamento (fase) 

Posa della macchina di condizionamento. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla posa della macchina di condizionamento 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla posa della macchina di condizionamento; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti: a) casco;  b) otoprotettori;  c) occhiali protettivi;  d) maschera antipolvere;  e) guanti;  f) 

calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi, h) attrezzatura anticaduta. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 
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Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta dall'alto Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

 

Inalazione polveri, fibre

[P3 x E4]= ALTO  [P2 x E3]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Avvitatore elettrico; 
3)  Scala doppia; 
4)  Ponteggio mobile o trabattello; 
5)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, 
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Inalazione polveri, fibre; 
Rumore; Vibrazioni. 
 

Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio (fase) 

Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo ed allarme elettrici o elettronici dell'impianto antincendio. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Rumore  Vibrazioni

 

 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E2]= MEDIO 

 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Avvitatore elettrico; 
3)  Scala doppia; 
4)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, 
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni. 
 

Realizzazione di controsoffitto (fase) 

Realizzazione di contropareti e/o controsoffitti. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti 



RIQUALIFICAZIONE C.E.D. E NUOVO QGBT DIPARTIMENTO FISICA UNIVERSITA' ROMA TRE ‐ Pag. 36 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti: a) casco;  b) otoprotettori;  c) occhiali protettivi;  d) maschera antipolvere;  e) guanti;  f) 

calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi, h) attrezzatura anticaduta. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

 

Caduta dall'alto

[P2 x E3]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

 

Inalazione polveri, fibre 

   

 

[P1 x E1]= BASSO 

 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Taglierina elettrica; 
3)  Ponteggio mobile o trabattello; 
4)  Scala doppia. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale 
dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi. 
 

Posa di struttura per pavimenti per interni sopraelevati (fase) 

Posa di struttura per pavimenti interni sopraelevati da posizionarsi su appositi supporti. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla posa di struttura per pavimenti per interni sopraelevati 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla posa di struttura per pavimenti per interni sopraelevati; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti: a) casco;  b) otoprotettori;  c) occhiali protettivi;  d) maschera antipolvere;  e) guanti;  f) 

calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 

 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

M.M.C. (elevata 
frequenza) 

 

Inalazione polveri, fibre

[P2 x E3]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 
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Urti, colpi, impatti, 
compressioni     

 

[P1 x E1]= BASSO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Taglierina elettrica. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni. 
 

Realizzazione delle tubazioni per impianto di refrigerazione (fase) 

Realizzazione delle delle tubazioni per impianto di refrigerazione. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione delle tubazioni per impianto di refrigerazione 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla realizzazione delle tubazioni per impianto di refrigerazione; 

     

     

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d)  guanti;    e)  calzature  di  sicurezza;    f) 
indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Rumore  Vibrazioni

 

 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E2]= MEDIO 

 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Avvitatore elettrico; 
3)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore; 
Vibrazioni. 
 

Tinteggiatura di superfici interne (fase) 

Tinteggiatura di superfici pareti e/o soffitti interni, previa preparazione di dette superfici eseguita a mano, con attrezzi 
meccanici o con l'ausilio di solventi chimici (sverniciatori). 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 
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RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

Chimico

 

M.M.C. (elevata 
frequenza) 

[P2 x E3]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Ponteggio mobile o trabattello. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello. 
 

Posa di ringhiere e parapetti (fase) 

Posa di ringhiere e parapetti. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla posa di ringhiere e parapetti 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla posa di ringhiere e parapetti; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d)  guanti;    e)  calzature  di  sicurezza;    f) 
attrezzatura anticaduta;  g) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta dall'alto Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

 

R.O.A. (operazioni di 
saldatura) 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E3]= RILEVANTE  [P4 x E4]= ALTO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Ponteggio metallico fisso; 
3)  Saldatrice elettrica; 
4)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
5)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; 
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Radiazioni non 
ionizzanti; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni. 
 

Posa di plotte per pavimenti interni sopraelevati (fase) 

Posa di plotte per pavimenti interni sopraelevati su strutture precedentemente installate. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla posa di plotte per pavimenti interni sopraelevati 
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla di plotte per pavimenti interni sopraelevati; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti: a) casco;  b) otoprotettori;  c) occhiali protettivi;  d) maschera antipolvere;  e) guanti;  f) 

calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 

 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

M.M.C. (elevata 
frequenza) 

 

Inalazione polveri, fibre

[P2 x E3]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

 

Urti, colpi, impatti, 
compressioni     

 

[P1 x E1]= BASSO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Taglierina elettrica. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni. 
 

Montaggio di porte tagliafuoco (fase) 

Montaggio di porte tagliafuoco. 
 

LAVORATORI: 
Addetto al montaggio di porte tagliafuoco 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto al montaggio di porte tagliafuoco; 

     

         

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) guanti;  c) calzature di sicurezza;  d) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto)   

 

[P2 x E3]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni. 
 

Montaggio di serramenti interni (fase) 
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Montaggio di serramenti interni. 
 

LAVORATORI: 
Addetto al montaggio di serramenti interni 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto al montaggio di serramenti interni; 

     

         

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) guanti;  c) calzature di sicurezza;  d) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto)   

 

[P2 x E3]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni. 
 

FASE 4 ‐ OPERE ESTERNE IMPIANTO DI REFRIGERAZIONE 
 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Rimozione di pavimento in pietra 
Scavo a sezione obbligata 
Realizzazione delle tubazioni per impianto di refrigerazione 
Rinterro di scavo eseguito a macchina 
Realizzazione impianto di refrigerazione acqua 
Installazione di unità di refrigerazione acqua 

Rimozione di pavimento in pietra (fase) 

Rimozione di pavimenti in pietra. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e 
l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla rimozione di pavimento in pietra 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla rimozione di pavimento in pietra; 

     

     

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d)  guanti;    e)  calzature  di  sicurezza;    f) 
indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 
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Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

Rumore

 

Vibrazioni 

[P1 x E1]= BASSO  [P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E3]= RILEVANTE 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Martello demolitore elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Elettrocuzione; Rumore; 
Vibrazioni. 
 

Scavo a sezione obbligata (fase) 

Scavi a sezione obbligata, eseguiti a cielo aperto o all'interno di edifici, con l'ausilio di mezzi meccanici. 
 

LAVORATORI: 
Addetto allo scavo a sezione obbligata 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata; 

         

 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi;  h) indumenti ad alta visibilità. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta dall'alto Investimento, 
ribaltamento 

 

Seppellimento, 
sprofondamento 

[P1 x E1]= BASSO  [P3 x E4]= ALTO  [P2 x E3]= MEDIO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Escavatore mini; 
2)  Attrezzi manuali. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; 
Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni. 
 

Realizzazione delle tubazioni per impianto di refrigerazione (fase) 

Realizzazione delle delle tubazioni per impianto di refrigerazione. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione delle tubazioni per impianto di refrigerazione 
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla realizzazione delle tubazioni per impianto di refrigerazione; 

     

     

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d)  guanti;    e)  calzature  di  sicurezza;    f) 
indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Rumore  Vibrazioni

 

 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E2]= MEDIO 

 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Avvitatore elettrico; 
3)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore; 
Vibrazioni. 
 

Rinterro di scavo eseguito a macchina (fase) 

Rinterro e compattazione di scavi esistenti, eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici. 
 

LAVORATORI: 
Addetto al rinterro di scavo eseguito a macchina 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto al rinterro di scavo eseguito a macchina; 

         

 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi;  h) indumenti ad alta visibilità. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Investimento, 
ribaltamento     

 

[P3 x E4]= ALTO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Escavatore mini; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Andatoie e Passerelle. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; 
Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; 
Caduta di materiale dall'alto o a livello. 
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Realizzazione impianto di refrigerazione acqua (fase) 

Realizzazione di impianto di refrigerazione acqua, composto da gruppo di riempimento, sistema di trattamento acqua, 
filtro autopulente, tubazioni isolate termicamente, posate a vista a parete o a soffitto 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione di impianto di refrigerazione acqua 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla realizzazione di impianto di refrigerazione acqua; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti: a) casco;  b) otoprotettori;  c) occhiali protettivi;  d) maschera antipolvere;  e) guanti;  f) 

calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi, h) attrezzatura anticaduta. 

 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

Urti, colpi, impatti, 
compressioni 

 

Caduta dall'alto

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

 

Inalazione polveri, fibre  Rumore

 

Vibrazioni 

[P1 x E1]= BASSO  [P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E2]= MEDIO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali; 
2)  Avvitatore elettrico; 
3)  Ponteggio mobile o trabattello; 
4)  Scala doppia; 
5)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Caduta di materiale 
dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; 
Vibrazioni. 
 

Installazione di unità di refrigerazione acqua (fase) 

Installazione di unità di refrigerazione acqua a terra su piazzola già predisposta con gli impianti. 
 

LAVORATORI: 
Addetto all'installazione di unità di refrigerazione acqua 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto all'installazione di unità di refrigerazione acqua; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) otoprotettori;  c) occhiali protettivi;  d) guanti;  e) calzature di sicurezza. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 
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Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta dall'alto Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

 

Urti, colpi, impatti, 
compressioni 

[P3 x E4]= ALTO  [P2 x E3]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro con gru; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Avvitatore elettrico; 
4)  Scala doppia; 
5)  Transpallet elettrico; 
6)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei 
carichi; Vibrazioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore. 
 

FASE 5 ‐ SMOBILIZZO CANTIERE 
 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Disallestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi 
Disallestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili 
Disallestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere 
Disallestimento di servizi sanitari del cantiere 
Pulizia generale dell'area di cantiere 
Smobilizzo del cantiere 

Disallestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase) 

Disallestimento  di  depositi  per  materiali  e  attrezzature,  zone  scoperte  per  lo  stoccaggio  dei  materiali  e  zone  per 
l'installazione di impianti fissi di cantiere. 
 

LAVORATORI: 
Addetto al disallestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto al disallestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello     

 

[P2 x E3]= MEDIO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro con gru; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Sega circolare; 
4)  Scala doppia; 
5)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
6)  Trapano elettrico. 
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Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, 
cadute a livello; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Vibrazioni. 
 

Disallestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili (fase) 

Disallestimento  di  aree  di  deposito  provvisorie  per  materiali  recuperabili  (opportunamente  impermeabilizzate  e 
dotate di unità di depurazione delle acque di dilavamento), e posizionamento di cassoni per raccolta differenziata di 
materiali da avviare a riciclo (metalli, plastica, legno ecc..). 
 

LAVORATORI: 
Addetto al disallestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto al disallestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro con gru; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Sega circolare; 
4)  Scala doppia; 
5)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
6)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, 
cadute a livello; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Vibrazioni. 
 

Disallestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere (fase) 

Disallestimento di servizi igienico‐sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate. 
 

LAVORATORI: 
Addetto al disallestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto al disallestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello     

 

[P2 x E3]= MEDIO 
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MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro con gru; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Scala doppia; 
4)  Sega circolare; 
5)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
6)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei 
carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni. 
 

Disallestimento di servizi sanitari del cantiere (fase) 

Disallestimento di servizi sanitari costituiti dai locali necessari all'attività di primo soccorso in cantiere. 
 

LAVORATORI: 
Addetto al disallestimento di servizi sanitari del cantiere 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto al disallestimento di servizi sanitari del cantiere; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello     

 

[P2 x E3]= MEDIO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro con gru; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Sega circolare; 
4)  Scala doppia; 
5)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
6)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, 
cadute a livello; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Vibrazioni. 
 

Pulizia generale dell'area di cantiere (fase) 

Pulizia generale dell'area di cantiere. 
 

LAVORATORI: 
Addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere 
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere  forniti:   a)  casco;   b)  occhiali protettivi;   c) maschera  con  filtro  specifico;   d)  guanti;   e)  calzature di 
sicurezza;  f) indumenti protettivi;  g) indumenti ad alta visibilità. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Investimento, 
ribaltamento     

 

[P3 x E3]= RILEVANTE 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Attrezzi manuali. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni. 
 

Smobilizzo del cantiere (fase) 

Smobilizzo  del  cantiere  realizzato  attraverso  lo  smontaggio  delle  postazioni  di  lavoro  fisse,  di  tutti  gli  impianti  di 
cantiere,  delle  opere  provvisionali  e  di  protezione  e  della  recinzione  posta  in  opera  all'insediamento  del  cantiere 
stesso. 
 

LAVORATORI: 
Addetto allo smobilizzo del cantiere 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a)  DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 

 

Caduta di materiale 
dall'alto o a livello     

 

[P2 x E3]= MEDIO 
 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1)  Autocarro con gru; 
2)  Attrezzi manuali; 
3)  Scala doppia; 
4)  Smerigliatrice angolare (flessibile); 
5)  Trapano elettrico. 

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei 
carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni. 
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE 
PREVENTIVE E PROTETTIVE. 

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi 
 

     
Caduta dall'alto  Caduta di materiale 

dall'alto o a livello 
Chimico Inalazione polveri, 

fibre 
Investimento, 
ribaltamento 

     
M.M.C. (elevata 

frequenza) 
M.M.C. (sollevamento 

e trasporto) 
R.O.A. (operazioni di 

saldatura) 
Rumore Seppellimento, 

sprofondamento 

 

   

Vibrazioni     
 
 

RISCHIO: "Caduta dall'alto" 
 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a)  Nelle lavorazioni: Posa della macchina di condizionamento; Posa di ringhiere e 
parapetti; Installazione di unità di refrigerazione acqua; 

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Attrezzatura anticaduta.  Il personale addetto a lavori  in quota, ogni qual volta non 
siano attuabili misure di prevenzione e protezione collettiva, dovrà utilizzare idonei 
sistemi  di  protezione  anticaduta  individuali.  In  particolare  sono  da  prendere  in 
considerazione  specifici  sistemi  di  sicurezza  che  consentono  una maggior mobilità 
del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta, sistema a 
guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi. 

b)  Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata; 

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Accesso al  fondo dello scavo. L'accesso al  fondo dello scavo deve avvenire tramite appositi percorsi  (scale a mano, 
scale ricavate nel terreno, rampe di accesso, ecc.). Nel caso si utilizzino scale a mano, devono sporgere a sufficienza 
oltre il piano di accesso e devono essere fissate stabilmente per impedire slittamenti o sbandamenti. 
Accesso al  fondo del pozzo di  fondazione.  L'accesso nei pozzi di  fondazione deve essere predisposto con rampe di 
scale, anche verticali, purché sfalsate tra loro ed intervallate da pianerottoli di riposo posti a distanza non superiore a 
4 metri l'uno dall'altro. 
Parapetti di trattenuta. Qualora si verifichino situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad 
un  altro posto  a  quota  inferiore,  di  norma  con dislivello maggiore di  2 metri,  i  lati  liberi  dello  scavo  o  del  rilevato 
devono essere protetti con appositi parapetti di trattenuta. 
Passerelle pedonali o piastre veicolari. Gli attraversamenti devono essere garantiti da passerelle pedonali o piastre 
veicolari provviste da ambo i lati di parapetti con tavole fermapiede. 
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Segnalazione e  delimitazione del  fronte  scavo.  La  zona di  avanzamento del  fronte  scavo deve essere  chiaramente 
segnalata e delimitata e ne deve essere impedito l'accesso al personale non autorizzato. 
 

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello" 
 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a)  Nelle  lavorazioni: Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Allestimento di 
servizi  igienico‐assistenziali  del  cantiere; Allestimento  di  depositi,  zone per  lo 
stoccaggio dei materiali e per gli  impianti fissi; Realizzazione di pareti divisorie 
interne  in  cartongesso;  Protezione  antincendio  di  pareti  divisorie  e  solai 
esistenti;  Posa  della  macchina  di  condizionamento;  Realizzazione  di 
controsoffitto;  Posa  di  struttura  per  pavimenti  per  interni  sopraelevati; 
Tinteggiatura di superfici  interne; Posa di  ringhiere e parapetti; Posa di plotte 
per pavimenti interni sopraelevati; Montaggio di porte tagliafuoco; Montaggio 
di  serramenti  interni;  Installazione  di  unità  di  refrigerazione  acqua; 
Disallestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Disallestimento di servizi 
igienico‐assistenziali del cantiere; Disallestimento di servizi sanitari del cantiere; Smobilizzo del cantiere; 

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Imbracatura dei carichi. Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti  indicazioni:   a) verificare che il carico 
sia  stato  imbracato  correttamente;    b)  accompagnare  inizialmente  il  carico  fuori  dalla  zona  di  interferenza  con 
attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti;  c) allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di 
sollevamento;  d) non sostare in attesa sotto la traiettoria del carico;  e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori 
dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti;  f) accertarsi della stabilità del carico prima di sganciarlo;  g) 
accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di richiamo. 

b)  Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; 

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Convogliamento del materiale di demolizione. Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve 
essere  trasportato  oppure  convogliato  in  appositi  canali,  il  cui  estremo  inferiore  non  deve  risultare  ad  altezza 
maggiore di 2 metri dal livello del piano di raccolta. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152. 

c)  Nelle lavorazioni: Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici orizzontali; 

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Custodia  dell'utensile.  Non  lasciare  mai  l'utensile  in  luoghi  non  sicuri,  da  cui  potrebbe  facilmente  cadere.  In 
particolare, durante il  lavoro su postazioni sopraelevate, come scale, ponteggi, ecc., gli utensili devono essere tenuti 
entro apposite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta, nel tempo in cui non sono adoperati. 
 

RISCHIO: Chimico 
 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a)  Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne; 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque 
ridurre  al  minimo,  i  rischi  derivanti  da  agenti  chimici  pericolosi,  devono  essere 
adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione:  a) la progettazione 
e  l'organizzazione  dei  sistemi  di  lavorazione  sul  luogo  di  lavoro  deve  essere 
effettuata  nel  rispetto  delle  condizioni  di  salute  e  sicurezza  dei  lavoratori;    b)  le 
attrezzature  di  lavoro  fornite  devono  essere  idonee  per  l'attività  specifica  e 
mantenute  adeguatamente;    c)  il  numero  di  lavoratori  presenti  durante  l'attività 
specifica  deve  essere  quello  minimo  in  funzione  della  necessità  della  lavorazione;    d)  la  durata  e  l'intensità 
dell'esposizione  ad  agenti  chimici  pericolosi  deve  essere  ridotta  al minimo;   e)  devono essere  fornite  indicazioni  in 
merito alle misure igieniche da rispettare per il mantenimento delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori;  f) le 
quantità  di  agenti  presenti  sul  posto  di  lavoro,  devono  essere  ridotte  al  minimo,  in  funzione  delle  necessità  di 
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lavorazione;    g)  devono  essere  adottati  metodi  di  lavoro  appropriati  comprese  le  disposizioni  che  garantiscono  la 
sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici pericolosi e 
dei rifiuti che contengono detti agenti. 
 

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre" 
 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a)  Nelle  lavorazioni:  Rimozione  di  controsoffittature,  intonaci  e  rivestimenti 
interni; Demolizione di tramezzature eseguita a mano; 

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Irrorazione  delle  superfici.  Durante  i  lavori  di  demolizione  si  deve  provvedere  a 
ridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acqua le murature ed i materiali 
di  risulta  e  curando  che  lo  stoccaggio  e  l'evacuazione  dei  detriti  e  delle  macerie 
avvengano correttamente. 
 
 
 

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento" 
 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a)  Nelle  lavorazioni:  Scavo  a  sezione  obbligata;  Rinterro  di  scavo  eseguito  a 
macchina; 

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Presenza  di  manodopera.  Nei  lavori  di  scavo  con  mezzi  meccanici  non  devono 
essere eseguiti altri lavori che comportano la presenza di manodopera nel campo di 

azione dell'escavatore. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118. 

b)  Nelle lavorazioni: Pulizia generale dell'area di cantiere; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Precauzioni  in presenza di traffico veicolare. Nelle attività lavorative in presenza di traffico veicolare devono essere 
rispettate  le  seguenti  precauzioni:    a)  le  operazioni  di  posa  e  di  rimozione  dei  coni  e  dei  delineatori  flessibili,  e  il 
tracciamento  della  segnaletica  orizzontale,le  operazioni  di  installazione  della  segnaletica,  così  come  le  fasi  di 
rimozione, sono precedute e supportate da addetti, muniti di bandierina arancio fluorescente, preposti a preavvisare 
all'utenza  la  presenza  di  uomini  e  veicoli  sulla  carreggiata;   b)  la  composizione minima  delle  squadre  deve  essere 
determinata in funzione della tipologia di intervento, della categoria di strada, del sistema segnaletico da realizzare e 
dalle condizioni atmosferiche e di visibilità. La squadra dovrà essere composta da operatori che abbiano esperienza 
nel campo delle attività che prevedono interventi in presenza di traffico veicolare nella categoria di strada interessata 
dagli interventi. Tutti gli operatori devono aver completato il percorso formativo previsto dalla normativa vigente. Nel 
caso  di  squadra  composta  da  due  persone,  un  operatore  deve  avere  esperienza  nel  campo  delle  attività  che 
prevedono  interventi  in presenza di  traffico veicolare, nella  categoria di  strada  interessata dagli  interventi.  Tutti  gli 
operatori impiegati in interventi su strade di categoria A, B, C, e D, devono obbligatoriamente usare indumenti ad alta 
visibilità  in  classe  3;    c)  in  caso  di  nebbia,  di  precipitazioni  nevose  o,  comunque,  condizioni  che  possano  limitare 
notevolmente la visibilità o le caratteristiche di aderenza della pavimentazione, non è consentito effettuare operazioni 
che  comportino  l'esposizione  al  traffico  di  operatori  e  di  veicoli  nonché  l'installazione  di  cantieri  stradali  e  relativa 
segnaletica  di  preavviso  e  di  delimitazione.  Nei  casi  in  cui  le  condizioni  negative  dovessero  sopraggiungere 
successivamente all'inizio delle attività, queste sono  immediatamente sospese con conseguente rimozione di ogni e 
qualsiasi  sbarramento  di  cantiere  e  della  relativa  segnaletica  (sempre  che  lo  smantellamento  del  cantiere  e  la 
rimozione  della  segnaletica  non  costituisca  un  pericolo  più  grave  per  i  lavoratori  e  l'utenza  stradale).  Nei  casi  di 
interventi  di  emergenza  e  di  lavori  aventi  carattere di  indifferibilità  (incidenti,  calamità,  attuazione dei  piani  per  la 
gestione  delle  operazioni  invernali,  ecc.),  nonostante  le  condizioni  avverse,  vanno  comunque  effettuate  operazioni 
che  comportino  l'esposizione  al  traffico  di  operatori,  ma  con  l'obbligo  di  utilizzo  di  un  moviere;    d)  la  gestione 
operativa  degli  interventi,  consistente  nella  guida  e  nel  controllo  dell'esecuzione  delle  operazioni,  deve  essere 
effettuata  da  un  preposto  adeguatamente  formato.  La  gestione  operativa  può  anche  essere  effettuata  da  un 
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responsabile non presente nella zona di intervento tramite centro radio o sala operativa. 
Presegnalazione  di  inizio  intervento.  L'inizio  dell'intervento  deve  essere  sempre  opportunamente  presegnalato.  In 
relazione al tipo di  intervento ed alla categoria di strada, deve essere  individuata  la tipologia di presegnalazione più 
adeguata (ad esempio, sbandieramento con uno o più operatori, moviere meccanico, pannelli a messaggio variabile, 
pittogrammi,  strumenti diretti di  segnalazione all'utenza  tramite  tecnologia  innovativa oppure una combinazione di 
questi), al  fine di: preavvisare  l'utenza della presenza di  lavoratori;  indurre una maggiore prudenza; consentire una 
regolare  manovra  di  rallentamento  della  velocità  dei  veicoli  sopraggiungenti.  In  caso  di  presegnalazione  di  inizio 
intervento tramite sbandieramento devono essere rispettate le seguenti precauzioni:  a) nella scelta del punto di inizio 
dell'attività di sbandieramento devono essere privilegiati i tratti in rettilineo e devono essere evitati stazionamenti in 
curva,  immediatamente  prima  e  dopo  una  galleria  e  all'interno  di  una  galleria  quando  lo  sbandieramento  viene 
eseguito per presegnalare all'utenza la posa di segnaletica stradale;  b) al fine di consentire un graduale rallentamento 
è opportuno che la segnalazione avvenga a debita distanza dalla zona dove inizia l'interferenza con il normale transito 
veicolare, comunque nel punto che assicura maggiore visibilità e maggiori possibilità di fuga in caso di pericolo;  c) nel 
caso le attività si protraggano nel tempo, per evitare pericolosi abbassamenti del livello di attenzione, gli sbandieratori 
devono  essere  avvicendati  nei  compiti  da  altri  operatori;    d)  tutte  le  volte  che  non  è  possibile  la  gestione  degli 
interventi a vista, gli operatori impegnati nelle operazioni di sbandieramento si tengono in contatto, tra di loro o con il 
preposto,  mediante  l'utilizzo  di  idonei  sistemi  di  comunicazione  di  cui  devono  essere  dotati;    e)  in  presenza  di 
particolari caratteristiche planimetriche della tratta interessata (ad esempio, gallerie, serie di curve, svincoli, ecc.), lo 
sbandieramento può comprendere anche più di un operatore. 
Regolamentazione del traffico. Per la regolamentazione del senso unico alternato, quando non sono utilizzati sistemi 
semaforici  temporizzati,  i movieri  devono  rispettare  le  seguenti  precauzioni:   a)  i movieri  si  devono  posizionare  in 
posizione anticipata rispetto al raccordo obliquo ed in particolare, per le strade tipo "C" ed "F" extraurbane, dopo il 
segnale di "strettoia", avendo costantemente cura di esporsi il meno possibile al traffico veicolare;  b) nel caso in cui 
queste  attività  si  protraggano  nel  tempo,  per  evitare  pericolosi  abbassamenti  del  livello  di  attenzione,  i  movieri 
devono  essere  avvicendati  nei  compiti  da  altri  operatori;    c)  tutte  le  volte  che  non  è  possibile  la  gestione  degli 
interventi a vista, gli operatori impegnati come movieri si tengono in contatto tra di loro o con il preposto, mediante 
l'utilizzo  di  idonei  sistemi  di  comunicazione  di  cui  devono  essere  dotati;    d)  le  fermate  dei  veicoli  in  transito  con 
movieri, sono comunque effettuate adottando le dovute cautele per evitare i rischi conseguenti al formarsi di code. 

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Istruzioni  per  gli  addetti.  Per  l'esecuzione  in  sicurezza  delle  attività  di  sbandieramento  gli  operatori  devono:    a) 
scendere dal veicolo dal  lato non esposto al  traffico veicolare;   b)  iniziare subito  la segnalazione di sbandieramento 
facendo  oscillare  lentamente  la  bandiera  orizzontalmente,  posizionata  all'altezza  della  cintola,  senza  movimenti 
improvvisi, con cadenza regolare, stando sempre rivolti verso il traffico, in modo da permettere all'utente in transito di 
percepire  l'attività  in  corso  ed  effettuare una  regolare  e non  improvvisa manovra di  rallentamento;    c)  camminare 
sulla banchina o sulla corsia di emergenza fino a portarsi in posizione sufficientemente anticipata rispetto al punto di 
intervento in modo da consentire agli utenti un ottimale rallentamento;   d) segnalare con lo sbandieramento fino a 
che non siano cessate le esigenze di presegnalazione;  e) la presegnalazione deve durare il minor tempo possibile ed i 
lavoratori che la eseguono si devono portare, appena possibile, a valle della segnaletica  installata o comunque al di 
fuori  di  zone  direttamente  esposte  al  traffico  veicolare;    f)  utilizzare  dispositivi  luminosi  o  analoghi  dispositivi  se 
l'attività viene svolta in ore notturne. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.I. 22 gennaio 2019, Allegato I; D.I. 22 gennaio 2019, Allegato II. 
 

RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza) 
 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a)  Nelle  lavorazioni:  Posa  di  struttura  per  pavimenti  per  interni  sopraelevati; 
Tinteggiatura  di  superfici  interne;  Posa  di  plotte  per  pavimenti  interni 
sopraelevati; 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Organizzazione del  lavoro.  Le attività  lavorative devono essere organizzate  tenuto 
conto delle seguenti indicazioni:  i compiti dovranno essere tali da evitare prolungate 
sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori (spalle, braccia, polsi e mani). 
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RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto) 
 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a)  Nelle  lavorazioni:  Realizzazione  della  recinzione  e  degli  accessi  al  cantiere; 
Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Demolizione di 
tramezzature  eseguita  a  mano;  Rimozione  di  corpi  scaldanti;  Rimozione  di 
condizionatore;  Realizzazione  di  pareti  divisorie  interne  in  cartongesso; 
Protezione  antincendio  di  pareti  divisorie  e  solai  esistenti;  Realizzazione  di 
controsoffitto;  Montaggio  di  porte  tagliafuoco;  Montaggio  di  serramenti 
interni; Rimozione di pavimento in pietra; 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Organizzazione del  lavoro.  Le attività  lavorative devono essere organizzate  tenuto 
conto  delle  seguenti  indicazioni:    a)  l'ambiente  di  lavoro  (temperatura,  umidità  e  ventilazione)  deve  presentare 
condizioni  microclimatiche  adeguate;    b)  gli  spazi  dedicati  alla  movimentazione  devono  essere  adeguati;    c)  il 
sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani e da una sola persona;  d)  il carico da sollevare 
non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato;  e) le altre attività di movimentazione manuale devono 
essere minimali;    f) deve esserci adeguata  frizione  tra piedi e pavimento;   g)  i gesti di  sollevamento devono essere 
eseguiti in modo non brusco. 
 

RISCHIO: R.O.A. (operazioni di saldatura) 
 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a)  Nelle lavorazioni: Posa di ringhiere e parapetti; 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Misure  tecniche,  organizzative  e  procedurali.  Al  fine  di  ridurre  l'esposizione  a 
radiazioni ottiche artificiali devono essere adottate le seguenti misure:  a) durante le 
operazioni di saldatura devono essere adottati metodi di lavoro che comportano una 
minore  esposizione  alle  radiazioni  ottiche;    b)  devono  essere  applicate  adeguate 
misure  tecniche  per  ridurre  l'emissione  delle  radiazioni  ottiche,  incluso,  quando 
necessario,  l'uso  di  dispositivi  di  sicurezza,  schermatura  o  analoghi meccanismi  di 
protezione  della  salute;    c)  devono  essere  predisposti  opportuni  programmi  di 
manutenzione delle attrezzature per le operazioni di saldatura, dei  luoghi di  lavoro e delle postazioni di  lavoro;   d)  i 
luoghi e le postazioni di lavoro devono essere progettati al fine di ridurre l'esposizione alle radiazioni ottiche prodotte 
dalle operazioni di saldatura;   e)  la durata delle operazioni di saldatura deve essere ridotta al minimo possibile;   f)  i 
lavoratori  devono  avere  la  disponibilità  di  adeguati  dispositivi  di  protezione  individuale  dalle  radiazioni  ottiche 
prodotte durante le operazioni di saldatura;  g) i lavoratori devono avere la disponibilità delle istruzioni del fabbricante 
delle attrezzature utilizzate nelle operazioni di saldatura;  h) le aree in cui si effettuano operazioni di saldatura devono 
essere indicate con un'apposita segnaletica e l'accesso alle stesse deve essere limitato. 

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE: 
Devono essere forniti: a) schermo facciale; b) maschera con filtro specifico. 
 

RISCHIO: Rumore 
 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a)  Nelle  lavorazioni:  Rimozione  di  controsoffittature,  intonaci  e  rivestimenti 
interni;  Demolizione  di  tramezzature  eseguita  a mano;  Rimozione  di  impianti 
idrico‐sanitari;  Rimozione  di  impianti  termici;  Rimozione  di  impianti  elettrici; 
Posa di canalizzazioni per impianto di climatizzazione; Realizzazione di impianto 
elettrico; Realizzazione di impianto di messa a terra; Installazione di gruppo di 
continuità (UPS); Realizzazione di impianto di rete dati; Realizzazione della rete 
e  dei  sistemi  di  controllo  per  impianto  antincendio;  Realizzazione  delle 
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tubazioni  per  impianto  di  refrigerazione;  Rimozione  di  pavimento  in  pietra;  Realizzazione  impianto  di 
refrigerazione acqua; 

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione è "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)". 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Organizzazione del lavoro. Le attività lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni:  a) 
scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile;  
b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;  c) riduzione del rumore mediante 
una  migliore  organizzazione  del  lavoro  attraverso  la  limitazione  della  durata  e  dell'intensità  dell'esposizione  e 
l'adozione  di  orari  di  lavoro  appropriati,  con  sufficienti  periodi  di  riposo;    d)  adozione  di  opportuni  programmi  di 
manutenzione  delle  attrezzature  e  macchine  di  lavoro,  del  luogo  di  lavoro  e  dei  sistemi  sul  posto  di  lavoro;    e) 
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori;  f) 
adozione di misure tecniche per  il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature,  involucri o 
rivestimenti  realizzati con materiali  fonoassorbenti;   g) adozione di misure tecniche per  il contenimento del  rumore 
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di  isolamento;   h)  locali di riposo messi a disposizione dei  lavoratori con 
rumorosità ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo. 

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE: 
Devono essere forniti: a) otoprotettori. 

b)  Nelle macchine: Autocarro; Autocarro con gru; Escavatore mini; 

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione è "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)". 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Organizzazione del lavoro. Le attività lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni:  a) 
scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile;  
b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;  c) riduzione del rumore mediante 
una  migliore  organizzazione  del  lavoro  attraverso  la  limitazione  della  durata  e  dell'intensità  dell'esposizione  e 
l'adozione  di  orari  di  lavoro  appropriati,  con  sufficienti  periodi  di  riposo;    d)  adozione  di  opportuni  programmi  di 
manutenzione  delle  attrezzature  e  macchine  di  lavoro,  del  luogo  di  lavoro  e  dei  sistemi  sul  posto  di  lavoro;    e) 
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori;  f) 
adozione di misure tecniche per  il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature,  involucri o 
rivestimenti  realizzati con materiali  fonoassorbenti;   g) adozione di misure tecniche per  il contenimento del  rumore 
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di  isolamento;   h)  locali di riposo messi a disposizione dei  lavoratori con 
rumorosità ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo. 
 

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento" 
 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a)  Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata; 

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Armature  del  fronte. Quando per  la  particolare natura del  terreno o per  causa di 
piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per altri motivi, siano da temere frane o 
scoscendimenti,  deve  essere  provveduto  all'armatura  o  al  consolidamento  del 
terreno. 
Divieto di depositi sui bordi. E' vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio 
degli scavi. Qualora tali depositi siano necessari per le condizioni del lavoro, si deve 
provvedere alle necessarie puntellature. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120. 
 

RISCHIO: Vibrazioni 
 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a)  Nelle  lavorazioni:  Rimozione  di  controsoffittature,  intonaci  e  rivestimenti 
interni;  Demolizione  di  tramezzature  eseguita  a mano;  Rimozione  di  impianti 
idrico‐sanitari;  Rimozione  di  impianti  termici;  Rimozione  di  impianti  elettrici; 
Posa di canalizzazioni per impianto di climatizzazione; Realizzazione di impianto 
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elettrico; Realizzazione di impianto di messa a terra; Installazione di gruppo di continuità (UPS); Realizzazione di 
impianto di rete dati; Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio; Realizzazione 
delle  tubazioni  per  impianto  di  refrigerazione;  Rimozione  di  pavimento  in  pietra;  Realizzazione  impianto  di 
refrigerazione acqua; 

Fascia di appartenenza. Mano‐Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s²"; Corpo Intero (WBV): "Non presente". 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Misure  generali.  I  rischi,  derivanti  dall'esposizione  dei  lavoratori  a  vibrazioni,  devono  essere  eliminati  alla  fonte  o 
ridotti al minimo. 

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE: 
Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; c) maniglie antivibrazione. 

b)  Nelle macchine: Autocarro; Autocarro con gru; 

Fascia di appartenenza. Mano‐Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s²". 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Misure  generali.  I  rischi,  derivanti  dall'esposizione  dei  lavoratori  a  vibrazioni,  devono  essere  eliminati  alla  fonte  o 
ridotti al minimo. 

c)  Nelle macchine: Escavatore mini; 

Fascia di appartenenza. Mano‐Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s²". 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Misure  generali.  I  rischi,  derivanti  dall'esposizione  dei  lavoratori  a  vibrazioni,  devono  essere  eliminati  alla  fonte  o 
ridotti al minimo. 
Organizzazione del lavoro. Le attività lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni:  a) 
i metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche;  b) la 
durata  e  l'intensità  dell'esposizione  a  vibrazioni  meccaniche  deve  essere  opportunamente  limitata  al  minimo 
necessario per  le esigenze della  lavorazione;   c)  l'orario di  lavoro deve essere organizzato  in maniera appropriata al 
tipo  di  lavoro  da  svolgere;   d)  devono  essere  previsti  adeguati  periodi  di  riposo  in  funzione  del  tipo  di  lavoro  da 
svolgere. 
Attrezzature  di  lavoro.  Le  attrezzature  di  lavoro  impiegate:   a)  devono  essere  adeguate  al  lavoro  da  svolgere;   b) 
devono  essere  concepite  nel  rispetto  dei  principi  ergonomici;    c)  devono  produrre  il  minor  livello  possibile  di 
vibrazioni, tenuto conto del lavoro da svolgere;  d) devono essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione. 

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE: 
Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) dispositivi di smorzamento; c) sedili ammortizzanti. 
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni 
 

     
Andatoie e Passerelle  Attrezzi manuali  Avvitatore elettrico Carriola Carrucola manuale

     
Martello demolitore 

elettrico 
Ponteggio metallico 

fisso 
Ponteggio mobile o 

trabattello 
Saldatrice elettrica  Scala doppia

     
Sega circolare  Smerigliatrice 

angolare (flessibile) 
Taglierina elettrica Transpallet elettrico  Trapano avvitatore a 

batteria 

 

   

Trapano elettrico     
 
 

ANDATOIE E PASSERELLE 
 

Le  andatoie  e  le  passerelle  sono  opere  provvisionali  predisposte  per  consentire  il 
collegamento di posti di lavoro collocati a quote differenti o separati da vuoti, come 
nel caso di scavi in trincea o ponteggi. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Caduta dall'alto; 
2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello; 
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore andatoie e passerelle; 

     

           

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) guanti;  b) calzature di sicurezza;  c) indumenti protettivi. 
 

ATTREZZI MANUALI 
 

Gli  attrezzi  manuali,  presenti  in  tutte  le  fasi  lavorative,  sono  sostanzialmente 
costituiti  da  una  parte  destinata  all'impugnatura  ed  un'altra,  variamente 
conformata, alla specifica funzione svolta. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Punture, tagli, abrasioni; 
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
 
 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore attrezzi manuali; 

     

         

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza. 
 

AVVITATORE ELETTRICO 
 

L'avvitatore elettrico è un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Elettrocuzione; 
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
 
 
 
 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore avvitatore elettrico; 

   

             

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) guanti;  b) calzature di sicurezza. 
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CARRIOLA 
 

La carriola è un'attrezzatura di cantiere per la movimentazione manuale di materiali. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Punture, tagli, abrasioni; 
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
 
 
 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore carriola; 

     

         

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) guanti;  c) calzature di sicurezza;  d) indumenti protettivi. 
 

CARRUCOLA MANUALE 
 

La  carrucola  manuale  è  un'attrezzatura  da  cantiere  per  il  sollevamento  di  carichi 
(composta da puleggia, catena o fune, gancio, contrappeso e dispositivo di sicurezza 
per  frenatura automatica) normalmente utilizzata per  la movimentazione di carichi 
ridotti. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Caduta di materiale dall'alto o a livello; 
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore carrucola manuale; 

     

           

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) guanti;  c) calzature di sicurezza. 
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MARTELLO DEMOLITORE ELETTRICO 
 

Il  martello  demolitore  è  un'attrezzatura  la  cui  utilizzazione  risulta  necessaria  ogni 
qualvolta si presenti l'esigenza di un elevato numero di colpi ed una battuta potente. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Elettrocuzione; 
2)  Inalazione polveri, fibre; 
3)  Rumore; 
4)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
5)  Vibrazioni; 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;    b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;    d)  maschera  antipolvere;    e)  guanti 
antivibrazioni;  f) calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 
 

PONTEGGIO METALLICO FISSO 
 

Il ponteggio metallico fisso è un'opera provvisionale realizzata per eseguire lavori di 
ingegneria  civile,  quali  nuove  costruzioni  o  ristrutturazioni  e  manutenzioni,  ad 
altezze superiori ai 2 metri. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Caduta dall'alto; 
2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello; 
3)  Scivolamenti, cadute a livello; 
 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso; 

     

         

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) guanti;  b) calzature di sicurezza;  c) attrezzature anticaduta;  d) indumenti protettivi. 
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PONTEGGIO MOBILE O TRABATTELLO 
 

Il  ponteggio  mobile  su  ruote  o  trabattello  è  un'opera  provvisionale  utilizzata  per 
eseguire  lavori  di  ingegneria  civile,  quali  nuove  costruzioni  o  ristrutturazioni  e 
manutenzioni,  ad  altezze  superiori  ai  2  metri  ma  che  non  comportino  grande 
impegno temporale. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Caduta dall'alto; 
2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello; 
3)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello; 

     

         

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) guanti;  b) calzature di sicurezza;  c) indumenti protettivi; d) attrezzatura anticaduta. 

2)  DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello; 

     

         

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) guanti;  b) calzature di sicurezza;  c) indumenti protettivi; d) attrezzatura anticaduta. 
 

SALDATRICE ELETTRICA 
 

La  saldatrice  elettrica  è  un  utensile  ad  arco  o  a  resistenza  per  l'effettuazione  di 
saldature elettriche. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Elettrocuzione; 
2)  Inalazione fumi, gas, vapori; 
3)  Incendi, esplosioni; 
4)  Radiazioni non ionizzanti; 
 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore saldatrice elettrica; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere  forniti:   a)  casco;   b)  occhiali protettivi;   c) maschera  con  filtro  specifico;   d)  guanti;   e)  calzature di 
sicurezza;  f) grembiule per saldatore;  g) indumenti protettivi. 
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SCALA DOPPIA 
 

La  scala  doppia  (a  compasso)  è  adoperata  per  superare  dislivelli  o  effettuare 
operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Caduta dall'alto; 
2)  Cesoiamenti, stritolamenti; 
3)  Movimentazione manuale dei carichi; 
4)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  Scala doppia: misure preventive e protettive; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Caratteristiche  di  sicurezza:    1)  le  scale  doppie  devono  essere  costruite  con  materiale  adatto  alle  condizioni  di 
impiego,  possono quindi  essere  in  ferro,  alluminio o  legno, ma devono essere  sufficientemente  resistenti  ed  avere 
dimensioni  appropriate all'uso;   2)  le  scale  in  legno devono avere  i pioli  incastrati nei montanti  che devono essere 
trattenuti  con  tiranti  in  ferro  applicati  sotto  i  due pioli  estremi;  le  scale  lunghe più di  4 m devono avere  anche un 
tirante  intermedio;    3)  le  scale  doppie  non  devono  superare  l'altezza  di  5  m;    4)  le  scale  doppie  devono  essere 
provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca l'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza. 

2)  DPI: utilizzatore scala doppia; 

     

           

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) guanti;  c) calzature di sicurezza. 

3)  Scala doppia: misure preventive e protettive; 

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Caratteristiche  di  sicurezza:    1)  le  scale  doppie  devono  essere  costruite  con  materiale  adatto  alle  condizioni  di 
impiego,  possono quindi  essere  in  ferro,  alluminio o  legno, ma devono essere  sufficientemente  resistenti  ed  avere 
dimensioni  appropriate all'uso;   2)  le  scale  in  legno devono avere  i pioli  incastrati nei montanti  che devono essere 
trattenuti  con  tiranti  in  ferro  applicati  sotto  i  due pioli  estremi;  le  scale  lunghe più di  4 m devono avere  anche un 
tirante  intermedio;    3)  le  scale  doppie  non  devono  superare  l'altezza  di  5  m;    4)  le  scale  doppie  devono  essere 
provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca l'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza. 

4)  DPI: utilizzatore scala doppia; 

     

           

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) guanti;  c) calzature di sicurezza. 
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SEGA CIRCOLARE 
 

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del 
legname da carpenteria e/o per quello usato nelle diverse lavorazioni. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Elettrocuzione; 
2)  Inalazione polveri, fibre; 
3)  Punture, tagli, abrasioni; 
4)  Rumore; 
5)  Scivolamenti, cadute a livello; 
6)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore sega circolare; 

     

       

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) otoprotettori;  c) occhiali protettivi;  d) guanti;  e) calzature di sicurezza. 
 

SMERIGLIATRICE ANGOLARE (FLESSIBILE) 
 

La smerigliatrice angolare, più conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, è un 
utensile  portatile  che  reca  un  disco  ruotante  la  cui  funzione  è  quella  di  tagliare, 
smussare, lisciare superfici. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Elettrocuzione; 
2)  Inalazione polveri, fibre; 
3)  Punture, tagli, abrasioni; 
4)  Rumore; 
5)  Vibrazioni; 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile); 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;    b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;    d)  maschera  antipolvere;    e)  guanti 
antivibrazioni;  f) calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 

2)  DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile); 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;    b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;    d)  maschera  antipolvere;    e)  guanti 
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antivibrazioni;  f) calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 
 

TAGLIERINA ELETTRICA 
 

La taglierina elettrica è un elettroutensile per il taglio di taglio di laterizi o piastrelle 
di ceramica. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Punture, tagli, abrasioni; 
2)  Rumore; 
3)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
4)  Vibrazioni; 
 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore taglierina elettrica; 

     

         

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza. 
 

TRANSPALLET ELETTRICO 
 

Il transpallet elettrico è un'attrezzatura per la movimentazione di carichi con guida a 
“timone”  (conducente  non  a  bordo)  che  consente  la  traslazione  e  il  piccolo 
sollevamento/abbassamento di materiale pallettizzato. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Cesoiamenti, stritolamenti; 
2)  Punture, tagli, abrasioni; 
3)  Vibrazioni; 
 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore transpallet elettrico; 

     

           

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) guanti;  b) calzature di sicurezza;  c) indumenti protettivi. 
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TRAPANO AVVITATORE A BATTERIA 
 

Il  trapano avvitatore a batteria è un elettroutensile dotato di batteria ricaricabile e 
corredato  di  caricabatteria  elettrico,  impiegato  per  avvitare,  svitare  e  per  forare 
elementi metallici, lapidei, lignei, ecc... 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Elettrocuzione; 
2)  Incendi, esplosioni; 
3)  Punture, tagli, abrasioni; 
 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore trapano avvitatore a batteria; 

     

           

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) occhiali protettivi;  a) guanti;  b) calzature di sicurezza. 
 

TRAPANO ELETTRICO 
 

Il  trapano è un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia  in strutture 
murarie che in qualsiasi materiale. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1)  Elettrocuzione; 
2)  Inalazione polveri, fibre; 
3)  Punture, tagli, abrasioni; 
4)  Rumore; 
5)  Vibrazioni; 
 
 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1)  DPI: utilizzatore trapano elettrico; 

     

         

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) otoprotettori;  b) maschera antipolvere;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza. 
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni 
 

   

 

Autocarro  Autocarro con gru  Escavatore mini  
 
 

AUTOCARRO 
 

L'autocarro  è  un  mezzo  d'opera  utilizzato  per  il  trasporto  di  mezzi,  materiali  da 
costruzione, materiali di risulta ecc. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1)  Cesoiamenti, stritolamenti; 
2)  Getti, schizzi; 
3)  Inalazione polveri, fibre; 
4)  Incendi, esplosioni; 
5)  Investimento, ribaltamento; 
6)  Rumore; 
7)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
8)  Vibrazioni; 
 

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1)  DPI: operatore autocarro; 

     

     

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco  (all'esterno  della  cabina);    b)  maschera  antipolvere  (in  presenza  di  lavorazioni 
polverose);  c) guanti (all'esterno della cabina);  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi;  f) indumenti ad alta 
visibilità (all'esterno della cabina). 
 

AUTOCARRO CON GRU 
 

L'autocarro  con  gru  è  un mezzo  d'opera  utilizzato  per  il  trasporto  di materiali  da 
costruzione e il carico e lo scarico degli stessi mediante gru. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1)  Cesoiamenti, stritolamenti; 
2)  Elettrocuzione; 
3)  Getti, schizzi; 
4)  Incendi, esplosioni; 
5)  Investimento, ribaltamento; 
6)  Punture, tagli, abrasioni; 
7)  Rumore; 
8)  Urti, colpi, impatti, compressioni; 
9)  Vibrazioni; 
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1)  DPI: operatore autocarro con gru; 

     

     

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco  (all'esterno  della  cabina);    b)  otoprotettori  (all'esterno  della  cabina);    c)  guanti 
(all'esterno della cabina);  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi;  f) indumenti ad alta visibilità (all'esterno 
della cabina). 

2)  DPI: operatore autocarro con gru; 

     

     

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco  (all'esterno  della  cabina);    b)  otoprotettori  (all'esterno  della  cabina);    c)  guanti 
(all'esterno della cabina);  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi;  f) indumenti ad alta visibilità (all'esterno 
della cabina). 
 

ESCAVATORE MINI 
 

L'escavatore  mini  è  una  macchina  operatrice  con  pala  anteriore  impiegata  per 
modesti lavori di scavo, riporto e movimento di materiali. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1)  Cesoiamenti, stritolamenti; 
2)  Inalazione polveri, fibre; 
3)  Incendi, esplosioni; 
4)  Investimento, ribaltamento; 
5)  Rumore; 
6)  Scivolamenti, cadute a livello; 
7)  Vibrazioni; 
 
 

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1)  DPI: operatore escavatore mini; 

       

   

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco  (all'esterno  della  cabina);    b)  otoprotettori;    c)  maschera  antipolvere;    d)  guanti 
(all'esterno della cabina);  e) calzature di sicurezza;  f) indumenti protettivi;  g) indumenti ad alta visibilità (all'esterno 
della cabina). 
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE 
(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

ATTREZZATURA  Lavorazioni 
Potenza Sonora 

dB(A) 
Scheda 

Avvitatore elettrico  Posa  di  canalizzazioni  per  impianto  di 
climatizzazione; Realizzazione di impianto elettrico; 
Realizzazione  di  impianto  di  messa  a  terra; 
Installazione  di  gruppo  di  continuità  (UPS); 
Realizzazione  di  impianto  di  rete  dati;  Posa  della 
macchina  di  condizionamento;  Realizzazione  della 
rete  e  dei  sistemi  di  controllo  per  impianto 
antincendio;  Realizzazione  delle  tubazioni  per 
impianto  di  refrigerazione;  Realizzazione  delle 
tubazioni  per  impianto  di  refrigerazione; 
Realizzazione  impianto  di  refrigerazione  acqua; 
Installazione di unità di refrigerazione acqua.  107.0  943‐(IEC‐84)‐RPO‐01 

Martello demolitore elettrico  Demolizione  di  tramezzature  eseguita  a  mano; 
Rimozione di  impianti  idrico‐sanitari; Rimozione di 
impianti termici; Rimozione di pavimento in pietra. 113.0  967‐(IEC‐36)‐RPO‐01 

Sega circolare  Realizzazione  della  recinzione  e  degli  accessi  al 
cantiere;  Allestimento  di  servizi  sanitari  del 
cantiere  ;  Allestimento  di  servizi 
igienico‐assistenziali  del  cantiere;  Allestimento  di 
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per 
gli  impianti  fissi;  Allestimento  di  aree  di  deposito 
provvisorie  per  materiali  recuperabili; 
Disallestimento di depositi,  zone per  lo  stoccaggio 
dei materiali e per gli impianti fissi; Disallestimento 
di  aree  di  deposito  provvisorie  per  materiali 
recuperabili;  Disallestimento  di  servizi 
igienico‐assistenziali  del  cantiere;  Disallestimento 
di servizi sanitari del cantiere.  113.0  908‐(IEC‐19)‐RPO‐01 

Smerigliatrice angolare 
(flessibile) 

Realizzazione  della  recinzione  e  degli  accessi  al 
cantiere;  Allestimento  di  servizi  sanitari  del 
cantiere  ;  Allestimento  di  servizi 
igienico‐assistenziali  del  cantiere;  Allestimento  di 
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per 
gli  impianti  fissi;  Allestimento  di  aree  di  deposito 
provvisorie per materiali recuperabili; Rimozione di 
controsoffittature,  intonaci  e  rivestimenti  interni; 
Demolizione  di  tramezzature  eseguita  a  mano; 
Rimozione di  impianti  idrico‐sanitari; Rimozione di 
impianti  termici;  Posa  di  ringhiere  e  parapetti; 
Disallestimento di depositi,  zone per  lo  stoccaggio 
dei materiali e per gli impianti fissi; Disallestimento 
di  aree  di  deposito  provvisorie  per  materiali 
recuperabili;  Disallestimento  di  servizi 
igienico‐assistenziali  del  cantiere;  Disallestimento 
di  servizi  sanitari  del  cantiere;  Smobilizzo  del 
cantiere.  113.0  931‐(IEC‐45)‐RPO‐01 

Taglierina elettrica  Realizzazione  di  pareti  divisorie  interne  in 
cartongesso;  Protezione  antincendio  di  pareti 
divisorie  e  solai  esistenti;  Applicazione  interna  di 
pannelli  isolanti  su  superfici  orizzontali; 
Realizzazione  di  controsoffitto;  Posa  di  struttura 
per  pavimenti  per  interni  sopraelevati;  Posa  di 
plotte per pavimenti interni sopraelevati.  89.9   

Trapano avvitatore a batteria  Rimozione  di  controsoffittature,  intonaci  e  75.0  943‐(IEC‐84)‐RPO‐01 
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ATTREZZATURA  Lavorazioni 
Potenza Sonora 

dB(A) 
Scheda 

rivestimenti interni. 

Trapano elettrico  Realizzazione  della  recinzione  e  degli  accessi  al 
cantiere;  Allestimento  di  servizi  sanitari  del 
cantiere  ;  Allestimento  di  servizi 
igienico‐assistenziali  del  cantiere;  Allestimento  di 
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per 
gli  impianti  fissi;  Allestimento  di  aree  di  deposito 
provvisorie  per  materiali  recuperabili;  Posa  di 
canalizzazioni  per  impianto  di  climatizzazione; 
Realizzazione di impianto elettrico; Realizzazione di 
impianto di messa  a  terra;  Installazione di  gruppo 
di  continuità  (UPS);  Realizzazione  di  impianto  di 
rete dati; Posa della macchina di condizionamento; 
Realizzazione  della  rete  e  dei  sistemi  di  controllo 
per  impianto  antincendio;  Realizzazione  delle 
tubazioni  per  impianto  di  refrigerazione;  Posa  di 
ringhiere e parapetti; Realizzazione delle tubazioni 
per  impianto  di  refrigerazione;  Realizzazione 
impianto  di  refrigerazione  acqua;  Installazione  di 
unità  di  refrigerazione  acqua;  Disallestimento  di 
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per 
gli impianti fissi; Disallestimento di aree di deposito 
provvisorie  per  materiali  recuperabili; 
Disallestimento  di  servizi  igienico‐assistenziali  del 
cantiere;  Disallestimento  di  servizi  sanitari  del 
cantiere; Smobilizzo del cantiere.  107.0  943‐(IEC‐84)‐RPO‐01 

 

MACCHINA  Lavorazioni 
Potenza Sonora 

dB(A) 
Scheda 

Autocarro con gru  Allestimento  di  servizi  sanitari  del  cantiere  ; 
Allestimento  di  servizi  igienico‐assistenziali  del 
cantiere;  Allestimento  di  depositi,  zone  per  lo 
stoccaggio  dei  materiali  e  per  gli  impianti  fissi; 
Allestimento  di  aree  di  deposito  provvisorie  per 
materiali  recuperabili;  Installazione  di  unità  di 
refrigerazione  acqua;  Disallestimento  di  depositi, 
zone  per  lo  stoccaggio  dei  materiali  e  per  gli 
impianti  fissi;  Disallestimento  di  aree  di  deposito 
provvisorie  per  materiali  recuperabili; 
Disallestimento  di  servizi  igienico‐assistenziali  del 
cantiere;  Disallestimento  di  servizi  sanitari  del 
cantiere; Smobilizzo del cantiere.  103.0  940‐(IEC‐72)‐RPO‐01 

Autocarro  Realizzazione  della  recinzione  e  degli  accessi  al 
cantiere;  Rimozione  di  controsoffittature,  intonaci 
e rivestimenti interni; Demolizione di tramezzature 
eseguita  a  mano;  Rimozione  di  corpi  scaldanti; 
Rimozione di  impianti  idrico‐sanitari; Rimozione di 
condizionatore;  Rimozione  di  impianti  termici; 
Rimozione  di  impianti  elettrici;  Rimozione  di 
pavimento in pietra.  103.0  940‐(IEC‐72)‐RPO‐01 

Escavatore mini  Scavo  a  sezione  obbligata;  Rinterro  di  scavo 
eseguito a macchina.  101.0  917‐(IEC‐31)‐RPO‐01 
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC 
 

COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI 

 
1)  Interferenza nel periodo dal 1° g al 1° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
 ‐ Allestimento di servizi sanitari del cantiere  
 ‐ Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere 

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 1° g 
per 1 giorno lavorativo, e dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocità deve risultare ridotta a passo 
d'uomo. 
b)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
c) Utilizzo di indumenti ad alta visibilità (DPI da adottare) 
d) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosità elevato. 
e) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare) 
f) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosità è necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare 
la formazione di polveri. 
g) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare) 

Rischi Trasmissibili: 

Allestimento di servizi sanitari del cantiere : 
a) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello  Prob: POCO PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
e) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
f) Urti, colpi, impatti, compressioni  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: 
SIGNIFICATIVO 

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere: 
a) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
e) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
 
 
 

2)  Interferenza nel periodo dal 2° g al 2° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
 ‐ Allestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere 
 ‐ Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi 

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 2° g al 2° g 
per 1 giorno lavorativo, e dal 2° g al 2° g per 1 giorno lavorativo. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 2° g al 2° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocità deve risultare ridotta a passo 
d'uomo. 
b)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
c) Utilizzo di indumenti ad alta visibilità (DPI da adottare) 
d) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosità elevato. 
e) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare) 

Rischi Trasmissibili: 

Allestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere: 
a) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello  Prob: POCO PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
e) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
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f) Urti, colpi, impatti, compressioni  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: 
SIGNIFICATIVO 

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi: 
a) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello  Prob: POCO PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
e) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
f) Urti, colpi, impatti, compressioni  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: 
SIGNIFICATIVO 
 
 
 

3)  Interferenza nel periodo dal 3° g al 3° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
 ‐ Allestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili 
 ‐ Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni 

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 3° g 
per 1 giorno lavorativo, e dal 3° g al 4° g per 2 giorni lavorativi. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 3° g al 3° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocità deve risultare ridotta a passo 
d'uomo. 
b)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
c) Utilizzo di indumenti ad alta visibilità (DPI da adottare) 
d) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosità elevato. 
e) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare) 
f) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosità è necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare 
la formazione di polveri. 
g) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare) 

Rischi Trasmissibili: 

Allestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili: 
a) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
e) Urti, colpi, impatti, compressioni  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: 
SIGNIFICATIVO 

Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni: 
a) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"  Prob: PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
d) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
e) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
 
 
 

4)  Interferenza nel periodo dal 8° g al 8° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
 ‐ Rimozione di impianti idrico‐sanitari 
 ‐ Rimozione di condizionatore 

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 8° g al 8° g 
per 1 giorno lavorativo, e dal 8° g al 8° g per 1 giorno lavorativo. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 8° g al 8° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocità deve risultare ridotta a passo 
d'uomo. 
b)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosità è necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare 
la formazione di polveri. 
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilità (DPI da adottare) 
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare) 
f) Nelle attività di demolizione la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici da 
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demolire. 
g) Nelle attività di demolizione quando la quantità di polveri e fibre presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati 
indumenti di lavoro e dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
h) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosità elevato. 
i) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare) 
j) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata. 
k) Utilizzo di casco (DPI da adottare) 

Rischi Trasmissibili: 

Rimozione di impianti idrico‐sanitari: 
a) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
e) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"  Prob: PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
f) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
g) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 

Rimozione di condizionatore: 
a) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
 
 
 

5)  Interferenza nel periodo dal 8° g al 8° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
 ‐ Rimozione di corpi scaldanti 
 ‐ Rimozione di condizionatore 

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 8° g al 8° g 
per 1 giorno lavorativo, e dal 8° g al 8° g per 1 giorno lavorativo. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 8° g al 8° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocità deve risultare ridotta a passo 
d'uomo. 
b)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosità è necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare 
la formazione di polveri. 
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilità (DPI da adottare) 
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare) 
f) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata. 
g) Utilizzo di casco (DPI da adottare) 

Rischi Trasmissibili: 

Rimozione di corpi scaldanti: 
a) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 

Rimozione di condizionatore: 
a) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
 
 
 

6)  Interferenza nel periodo dal 8° g al 8° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
 ‐ Rimozione di corpi scaldanti 
 ‐ Rimozione di impianti idrico‐sanitari 

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 8° g al 8° g 
per 1 giorno lavorativo, e dal 8° g al 8° g per 1 giorno lavorativo. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 8° g al 8° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocità deve risultare ridotta a passo 
d'uomo. 
b)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosità è necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare 
la formazione di polveri. 
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilità (DPI da adottare) 
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e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare) 
f) Nelle attività di demolizione la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici da 
demolire. 
g) Nelle attività di demolizione quando la quantità di polveri e fibre presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati 
indumenti di lavoro e dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
h) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosità elevato. 
i) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare) 

Rischi Trasmissibili: 

Rimozione di corpi scaldanti: 
a) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 

Rimozione di impianti idrico‐sanitari: 
a) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
e) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"  Prob: PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
f) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
g) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
 
 
 

7)  Interferenza nel periodo dal 9° g al 9° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
 ‐ Rimozione di impianti termici 
 ‐ Rimozione di impianti elettrici 

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 9° g al 9° g 
per 1 giorno lavorativo, e dal 9° g al 9° g per 1 giorno lavorativo. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 9° g al 9° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocità deve risultare ridotta a passo 
d'uomo. 
b)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosità è necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare 
la formazione di polveri. 
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilità (DPI da adottare) 
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare) 
f) Nelle attività di demolizione la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici da 
demolire. 
g) Nelle attività di demolizione quando la quantità di polveri e fibre presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati 
indumenti di lavoro e dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
h) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosità elevato. 
i) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare) 

Rischi Trasmissibili: 

Rimozione di impianti termici: 
a) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
e) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"  Prob: PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
f) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
g) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 

Rimozione di impianti elettrici: 
a) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"  Prob: PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
 
 
 

8)  Interferenza nel periodo dal 66° g al 66° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
 ‐ Posa di plotte per pavimenti interni sopraelevati 
 ‐ Posa di ringhiere e parapetti 

Le lavorazioni su elencate, di cui la lavorazione Posa di plotte per pavimenti interni sopraelevati è svolta dall'impresa 
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IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 66° g al 68° g, per 3 giorni lavorativi, e dal 66° g al 66° g per 
1 giorno lavorativo. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 66° g al 66° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
b) In prossimità della zona d'intervento è necessario allontanare preventivamente tutti i materiali facilmente infiammabili; qualora i 
suddetti materiali non possono essere allontanati è necessario proteggerli con teli protettivi. 
c) Delimitare e segnalare la zona di intervento a radiazioni non ionizzanti. 
d) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosità elevato. 
e) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare) 

Rischi Trasmissibili: 

Posa di plotte per pavimenti interni sopraelevati:  <Nessuno> 
Posa di ringhiere e parapetti: 
a) Inalazione fumi, gas, vapori  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Incendi, esplosioni  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Radiazioni non ionizzanti  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
e) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
f) Caduta di materiale dall'alto o a livello  Prob: PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
 
 
 

9)  Interferenza nel periodo dal 73° g al 73° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
 ‐ Rimozione di pavimento in pietra 
 ‐ Scavo a sezione obbligata 

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 73° g al 73° g 
per 1 giorno lavorativo, e dal 73° g al 74° g per 2 giorni lavorativi. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 73° g al 73° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocità deve risultare ridotta a passo 
d'uomo. 
b)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosità è necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare 
la formazione di polveri. 
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilità (DPI da adottare) 
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare) 
f) Nelle attività di demolizione la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici da 
demolire. 
g) Nelle attività di demolizione quando la quantità di polveri e fibre presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati 
indumenti di lavoro e dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
h) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosità elevato. 
i) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare) 
j) Nelle attività di scavo la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici di scavo 
ed i percorsi dei mezzi meccanici. 
k) Nelle  attività  di  scavo  quando  la  quantità  di  polveri  e  fibre  presenti  superi  i  limiti  tollerati  devono  essere  forniti  ed  utilizzati 
indumenti di lavoro e dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
l) Nelle attività di scavo non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la presenza di manodopera nella zona d'intervento 
dei mezzi d'opera. 

Rischi Trasmissibili: 

Rimozione di pavimento in pietra: 
a) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"  Prob: PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
d) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
e) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 

Scavo a sezione obbligata: 
a) Investimento, ribaltamento  Prob: PROBABILE  Ent. danno: GRAVISSIMO 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
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10)  Interferenza nel periodo dal 75° g al 75° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
 ‐ Realizzazione delle tubazioni per impianto di refrigerazione 
 ‐ Rinterro di scavo eseguito a macchina 

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 75° g al 75° g 
per 1 giorno lavorativo, e dal 75° g al 75° g per 1 giorno lavorativo. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 75° g al 75° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocità deve risultare ridotta a passo 
d'uomo. 
b)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
c) Nelle attività di scavo la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici di scavo 
ed i percorsi dei mezzi meccanici. 
d) Nelle  attività  di  scavo  quando  la  quantità  di  polveri  e  fibre presenti  superi  i  limiti  tollerati  devono  essere  forniti  ed  utilizzati 
indumenti di lavoro e dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
e) Nelle attività di scavo non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la presenza di manodopera nella zona d'intervento 
dei mezzi d'opera. 
f) Utilizzo di indumenti ad alta visibilità (DPI da adottare) 
g) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare) 

Rischi Trasmissibili: 

Realizzazione delle tubazioni per impianto di refrigerazione: 
a) Rumore per "Operaio comune (impianti)"  Prob: PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 

Rinterro di scavo eseguito a macchina: 
a) Investimento, ribaltamento  Prob: PROBABILE  Ent. danno: GRAVISSIMO 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
 
 
 

11)  Interferenza nel periodo dal 85° g al 85° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
 ‐ Disallestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi 
 ‐ Disallestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili 

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 85° g al 85° g 
per 1 giorno lavorativo, e dal 85° g al 85° g per 1 giorno lavorativo. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 85° g al 85° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocità deve risultare ridotta a passo 
d'uomo. 
b)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
c) Utilizzo di indumenti ad alta visibilità (DPI da adottare) 
d) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosità elevato. 
e) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare) 

Rischi Trasmissibili: 

Disallestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi: 
a) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello  Prob: POCO PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
e) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
f) Urti, colpi, impatti, compressioni  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: 
SIGNIFICATIVO 

Disallestimento di aree di deposito provvisorie per materiali recuperabili: 
a) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
e) Urti, colpi, impatti, compressioni  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: 
SIGNIFICATIVO 
 
 
 

12)  Interferenza nel periodo dal 86° g al 86° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi: 
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 ‐ Disallestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere 
 ‐ Disallestimento di servizi sanitari del cantiere 

Le lavorazioni su elencate, svolte dall'impresa IMPRESA AFFIDATARIA, sono eseguite rispettivamente dal 86° g al 86° g 
per 1 giorno lavorativo, e dal 86° g al 86° g per 1 giorno lavorativo. 
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 86° g al 86° g per 1 giorno lavorativo. 

Coordinamento: 

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocità deve risultare ridotta a passo 
d'uomo. 
b)  Il  personale  non  strettamente  necessario  alle  lavorazioni  dovrà  allontanarsi  dalla  zona  interessata  e  gli  addetti  dovranno 
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attività. 
c) Utilizzo di indumenti ad alta visibilità (DPI da adottare) 
d) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosità elevato. 
e) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare) 

Rischi Trasmissibili: 

Disallestimento di servizi igienico‐assistenziali del cantiere: 
a) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello  Prob: POCO PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
e) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
f) Urti, colpi, impatti, compressioni  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: 
SIGNIFICATIVO 

Disallestimento di servizi sanitari del cantiere: 
a) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
b) Inalazione polveri, fibre  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
c) Rumore  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: LIEVE 
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello  Prob: POCO PROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
e) Investimento, ribaltamento  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: GRAVE 
f) Urti, colpi, impatti, compressioni  Prob: IMPROBABILE  Ent. danno: 
SIGNIFICATIVO 
 
 



RIQUALIFICAZIONE C.E.D. E NUOVO QGBT DIPARTIMENTO FISICA UNIVERSITA' ROMA TRE ‐ Pag. 75 

 

COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENTI, 
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI 

PROTEZIONE COLLETTIVA 
(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Per  quanto  riguarda  l’uso  degli  spazi  comuni,  il  coordinatore  della  sicurezza  ritiene  indispensabile 
attuare le seguenti prescrizioni: 
‐ verificare la corretta installazione, il buono stato d'uso dei sistemi di protezione collettiva; 
‐ usare i DPI; 
‐ assicurare un’idonea viabilità interna, libera da materiali che ostacolino il passaggio e le lavorazioni; 
‐ segnalare in maniera idonea le aree di cantiere interdette alle lavorazioni; 
‐  utilizzare  in  maniera  idonea  i  cartelli  antinfortunistici  specifici:  “Attenzione  ai  carichi  sospesi” 
“Movimentare correttamente i carichi a mano” 
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE, DEL 
COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA 

LE IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI 
(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 Riunione di coordinamento 

 Verifica della trasmissione delle informazioni tra le imprese affidatarie e le imprese esecutrici e i lavoratori 
autonomi 

Descrizione: 

Le  riunioni  di  coordinamento  si  effettueranno  ogni  volta  che  il  CSE  lo  riterrà  opportuno  oltre  che  su 
richiesta delle  imprese e generalmente secondo  il programma.  Inoltre moduli successivi dovranno essere 
prodotti rispettivamente:  
∙ ogni venerdì quello della programmazione settimanale ed inviato al CSE;  
∙ ogni  volta  che  entra  una  nuova  impresa  esecutrice  /  lavoratore  autonomo  in  cantiere  quello  relativo 

all'informazione ‐ formazione dei subaffidatari e lasciato a disposizione del CSE.  
 

Il CSE avrà il compito di verificare che i suddetti moduli di registrazione siano presenti.  
 
1 ‐ PROGRAMMA RIUNIONI DI COORDINAMENTO  
La convocazione,  la gestione e  la presidenza delle riunioni è compito del CSE che ha facoltà di  indire tale 
procedimento ogni  qualvolta ne  ravvisi  la  necessità;  La  convocazione alle  riunioni  di  coordinamento può 
avvenire  tramite  semplice  lettera,  fax o  comunicazione verbale o  telefonica.  I  soggetti  convocati  dal CSE 
sono obbligati a partecipare. Sono sin d'ora individuate le seguenti riunioni:  
 
Prima Riunione di Coordinamento: 
Quando: all'aggiudicazione dell'Impresa principale 
Presenti (oltre CSE): Imprese e LAV.AUT. coinvolti ed eventualmente Committenza, Progettisti, DL e CSP  
Argomenti  principali  da  trattare:  presentazione  PSC  ‐  verifica  punti  principali  ‐  individuazione  procedure 
particolari  Azienda  Committente  ‐  verifica  cronoprogrammi  ipotizzati  e  sovrapposizioni  ‐  individuazione 
responsabili di cantiere e figure particolari – individuazione dei contenuti dei POS da presentare  
La  prima  riunione  di  coordinamento  ha  carattere  d'inquadramento  ed  illustrazione  del  PSC  oltre 
all'individuazione delle  figure con particolari compiti all'interno del cantiere e delle procedure definite. A 
tale riunione le Imprese convocate possono presentare eventuali proposte di modifica al programma lavori 
e  alle  fasi  di  sovrapposizione  ipotizzate  nel  PSC  in  fase  di  predisposizione  da  parte  del  CSP.  La  data  di 
convocazione di questa riunione verrà comunicata dal Coordinatore in fase esecutiva CSE.  
Di questa riunione verrà stilato apposito verbale  
 
Seconda riunione di coordinamento: 
Quando: prima dell'inizio dei lavori  
Presenti (oltre CSE): Imprese – LAV. AUT. – eventuali altri soggetti coinvolti  
Argomenti principali da trattare: Discussione POS e documenti richiesti ‐ varie ed eventuali  
La presente riunione di coordinamento ha lo scopo di attestare le modifiche e/o le integrazioni al PSC oltre 
che  a  validare  i  POS  e  ritirare  la  documentazione  richiesta.  Tale  riunione  potrà,  se  con  esiti  positivi  ed 
esaustivi, consentire l'inizio dei lavori.  
Di questa riunione verrà stilato apposito verbale  
 
Riunione di coordinamento ordinaria:  
Quando: prima dell'inizio di fasi critiche di lavoro  
Presenti (oltre CSE): Imprese – LAV. AUT. – eventuali altri soggetti coinvolti  
Punti di verifica principali: procedure particolari da attuare ‐ verifica piano  
La presente riunione di coordinamento andrà ripetuta, a discrezione del CSE in relazione all'andamento dei 
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lavori, per definire le azioni da svolgere nel proseguo degli stessi. Le date di convocazioni di questa riunione 
verranno comunicate dal CSE.  
Di questa riunione verrà stilato apposito verbale  
 
Riunione di Coordinamento straordinaria:  
Quando: al verificarsi di situazioni particolari ‐ alla modifica del piano  
Presenti (oltre CSE): Imprese – LAV. AUT. – eventuali altri soggetti coinvolti  
Punti di verifica principali: procedure particolari da attuare ‐ nuove procedure concordate ‐ comunicazione 
modifica piano 
Nel caso di situazioni, procedure o elementi particolari  il CSE ha facoltà di indire riunioni straordinarie. Le 
date di convocazione di questa riunione verranno comunicate dal CSE.  
Di questa riunione verrà stilato apposito verbale  
 
Riunione di Coordinamento "Nuove Imprese"  
Quando: alla designazione di nuove imprese da parte della Committenza in fasi successive all'inizio lavori  
Presenti (oltre CSE): Impresa principale ‐ Lavoratori Autonomi ‐ Nuove Imprese  
Punti di verifica principali: procedure particolari da attuare ‐ verifica piano ‐ individuazione sovrapposizioni 
specifiche. Di questa riunione verrà stilato apposito verbale 
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DISPOSIZIONI PER LA CONSULTAZIONE DEGLI RLS 
 Evidenza della consultazione 

Descrizione: 

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e di coordinamento di cui all'articolo 100 e delle modifiche 
significative apportate allo stesso, il datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice consulta il 
rappresentante dei lavoratori per la sicurezza e gli fornisce eventuali chiarimenti sul contenuto del piano. Il 
rappresentante dei lavoratori per la sicurezza ha facoltà di formulare proposte al riguardo. La presa visione 
del presente Piano e la formulazione delle eventuali proposte da parte dei Rappresentanti dei lavoratori 
per la sicurezza, deve essere messa in evidenza con apposizione di firma del RLS. 
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO, 
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI 

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 
Pronto soccorso: 

 gestione comune tra le imprese 

La tipologia del cantiere in oggetto non ravvisa particolari situazioni che implichino procedure specifiche di 
emergenza ed evacuazione del luogo di lavoro. Si forniscono in tal senso delle procedure comportamentali 
da  seguire  in  caso  di  pericolo  grave  ed  immediato.,  consistenti  essenzialmente  nella  designazione  ed 
assegnazione dei compiti da svolgere in caso di emergenza e in controlli preventivi. 
Il personale operante nella struttura dovrà conoscere le procedure e gli incarichi a ciascuno assegnati per 
comportarsi positivamente al verificarsi di una emergenza. 
 
1.Compiti e procedure Generali 
1.  Il  capo  cantiere  è  l'incaricato  che  dovrà  dare  l'ordine  di  evacuazione  in  caso  di  pericolo  grave  ed 
immediato. 
2.  Il  capo  cantiere  una  volta  dato  il  segnale  di  evacuazione  provvederà  a  chiamare  telefonicamente  i 
soccorsi (i numeri si trovano nella scheda “numeri utili” inserita nel piano di sicurezza e coordinamento); 
3. Gli operai presenti nel cantiere, al segnale di evacuazione, metteranno in sicurezza le attrezzature e si  
allontaneranno dal luogo di lavoro verso un luogo sicuro (ingresso cantiere); 
4.  Il  capo  cantiere,  giornalmente,  verificherà  che  i  luoghi  di  lavoro,  le  attrezzature,  la  segnaletica 
rimangano corrispondenti alla normativa vigente, segnalando le anomalie e provvedendo alla sostituzione, 
adeguamento e posizionamento degli apprestamenti di sicurezza. 
2. Procedure di Pronto Soccorso 
Poiché  nelle  emergenze  è  essenziale  non  perdere  tempo,  è  fondamentale  conoscere  alcune  semplici 
misure che consentano di agire adeguatamente e con tempestività : 
1. garantire  l'evidenza del numero di  chiamata per  il Pronto Soccorso, VVF, negli uffici  (scheda “numeri 
utili”) ; 
2.  predisporre  indicazioni  chiare  e  complete  per  permettere  ai  soccorsi  di  raggiungere  il  luogo 
dell'incidente (indirizzo, telefono, strada più breve, punti di riferimento) ; 
3.  cercare di  fornire già al momento del primo contatto  con  i  soccorritori, un'idea abbastanza chiara di 
quanto è accaduto, il fattore che ha provocato l'incidente, quali 
sono state le misure di primo soccorso e la condizione attuale del luogo e dei feriti ; 
4. in caso di incidente grave, qualora il trasporto dell'infortunato possa essere effettuato con auto privata, 
avvisare il Pronto Soccorso dell'arrivo informandolo di quanto accaduto e delle condizioni dei feriti ; 
5. in attesa dei soccorsi tenere sgombra e segnalare adeguatamente una via di facile accesso ; 
6. prepararsi a riferire con esattezza quanto è accaduto, le attuali condizioni dei feriti, 
7. controllare periodicamente le condizioni e la scadenza del materiale e dei farmaci di primo soccorso. 
Infine  si  ricorda  che  nessuno  è  obbligato  per  legge  a  mettere  a  repentaglio  la  propria  incolumità  per 
portare soccorso e non si deve aggravare la situazione con manovre o comportamenti scorretti. 
 
3. Come si può assistere l'infortunato 
• Valutare quanto prima se la situazione necessita di altro aiuto oltre al proprio ; 
•  evitare  di  diventare  una  seconda  vittima  :  se  attorno  all'infortunato  c'è  pericolo  (di  scarica  elettrica, 
esalazioni  gassose,  ecc.)  prima  di  intervenire,  adottare  tutte  le  misure  di  prevenzione  e  protezione 
necessarie ; 
• spostare  la persona dal  luogo dell'incidente solo se necessario o c'è pericolo  imminente o continuato, 
senza comunque sottoporsi agli stessi rischi ; 
•  accertarsi  del danno  subito  :  tipo di danno  (grave,  superficiale,...),  regione  corporea  colpita, probabili 
conseguenze immediate (svenimento, insufficienza cardio‐respiratoria); 
•  accertarsi  delle  cause  :  causa  singola  o  multipla  (caduta,  folgorazione  e  caduta,...),  agente  fisico  o 
chimico (scheggia, intossicazione, ...) ; 
• porre nella posizione più opportuna (di sopravvivenza) l'infortunato e apprestare le prime cure ; 
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•  rassicurare  l'infortunato  e  spiegargli  che  cosa  sta  succedendo  cercando  di  instaurare  un  clima  di 
reciproca fiducia ; 
• conservare stabilità emotiva per riuscire a superare gli aspetti spiacevoli di una situazione d'urgenza e 
controllare le sensazioni di sconforto o disagio che possono derivare da essi 
 
 

Numeri di telefono delle emergenze: 

Carabinieri pronto interventi:                                   tel. 112 
Caserma Carabinieri di Roma:                                   tel. 06 5130688 
 
Servizio pubblico di emergenza Polizia:                  tel. 113 
Polizia‐Questura di Roma‐Polizia di Stato              tel. 06 5130121 
 
Comando VVF chiamate per soccorso:                  tel. 115 
Distaccamento cittadino VVF di Roma:                  tel. 06 5746808 
 
Pronto Soccorso:                                                       tel. 118 
Pronto soccorso‐Ospedale di Roma:                      tel. 06 58701 
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CONCLUSIONI GENERALI 
Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del 
Piano stesso: 
 ‐ Allegato "A" ‐ Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori); 
 ‐ Allegato "B" ‐ Analisi e valutazione dei rischi; 
 ‐ Allegato "C" ‐ Stima dei costi della sicurezza; 
si allegano, altresì: 
 ‐ Tavole esplicative di progetto; 
 ‐ Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi); 
 ‐ Piano di sicurezza Covid‐19; 
 ‐ Piano di sicurezza Covid‐19 ‐ Analisi e Valutazione rischio  
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