
LEZIONE ZERO PER LA SOSTENIBILITÀ A ROMA TRE_a.a. 2024-25 

SCHEDA per la presentazione di un MODULO 
 
 

MODULO   
‘Mobilità Sostenibile nel nuovo millennio’ 
 
Prof. Stefano Carrese, Dipartimento di Ingegneria Civile, Informatica e delle Tecnologie 

Aeronautiche 
Prof. Valerio Gatta, Dipartimento di Scienze Politiche 
Prof. Edoardo Marcucci, Dipartimento di Scienze Politiche 
Prof. Marialisa Nigro, Dipartimento di Ingegneria Civile, Informatica e delle Tecnologie 

Aeronautiche 
 
NOTE 
Dipartimenti coinvolti: Dipartimento di Scienze Politiche 

Dipartimento di Ingegneria Civile, Informatica e delle 
Tecnologie Aeronautiche 

Crediti riconosciuti: 3 cfu 
Durata del modulo: ore 18 
Docente responsabile:               Prof. Valerio Gatta 
Periodo svolgimento: 20 marzo-maggio 
 
                                                   giovedì 20.03 15:30-17:30 (fruibile: in presenza o da 

remoto) Aula 0C 
                                                   giovedì 27.03 15:30-17:30 (fruibile: in presenza o da 

remoto) Aula 0C 
                                                   giovedì 10.04 15:30-17:30 (fruibile: solo in presenza) Aula 

Magna Renata Fonte 
                                                   mercoledì 14.05 13:30-17:30 (fruibile: solo in presenza) 

Aula Magna Renata Fonte 
                                                   giovedì 29.05 11:30-13:30 Discussione Presentazioni 

Walking Audit su Piattaforma MS Teams 
https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3agTpQ_WOQoXoXNFLwBUvf_9a9R9hnyE-
hdKwsIr6-
TcM1%40thread.tacv2/1747658628693?context=%7b%22
Tid%22%3a%22ffb4df68-f464-458c-a546-
00fb3af66f6a%22%2c%22Oid%22%3a%220be012eb-
728c-4f20-af36-a305c164a0ec%22%7d  

 
 
Sede:                                          entrambi i dipartimenti 
Modalità di svolgimento: modalità presenza/remoto 
 
PRESENTAZIONE  

Gli obiettivi dell’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile delle Nazioni Uniti hanno rafforzato 
l’attenzione sui temi della mobilità. La questione del trasporto sostenibile è, infatti, 
ricompresa in diversi obiettivi come, ad esempio, il clima, la sicurezza alimentare, la salute, 
l’energia, la crescita economica, le infrastrutture, le città e gli insediamenti umani. Il settore 
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dei trasporti svolge e, sempre più svolgerà in futuro, un ruolo cruciale per il raggiungimento 
dell’accordo di Parigi. Infatti, quasi un quarto delle emissioni globali di gas serra legate 
all’energia proviene dai trasporti e, inoltre, si prevede un loro ulteriore e sostanziale aumento 
soprattutto all’interno delle città. Sempre maggiore, dunque, è l’attenzione dedicata alla 
promozione della mobilità sostenibile di persone e merci al fine di migliorare l’accessibilità 
ai servizi favorendo la crescita economica e, contestualmente, mitigando gli impatti negativi 
di tale fenomeno. 
Il corso si focalizza sugli aspetti caratteristici della mobilità e sulla sua interrelazione con lo 
sviluppo sostenibile. Attenzione particolare viene dedicata alle politiche nazionali e locali per 
la promozione della mobilità sostenibile. Il corso introduce gli studenti alle principali soluzioni 
innovative che è possibile adottare, alle procedure e principi base utilizzati nella 
pianificazione, gestione e monitoraggio degli interventi rendendoli, tramite esempi concreti 
e specifici, edotti circa l’applicazione di tali procedure. 
 
OBIETTIVI DI SVILUPPO SOSTENIBILE 
Obiettivo 11: Rendere le città e gli insediamenti umani inclusivi, sicuri, duraturi e sostenibili. 
Tale obiettivo mira a ridurre gli effetti negativi dell’impatto ambientale delle città, in particolare 
in termini di qualità dell’aria e gestione dei rifiuti. Essa richiede forme più inclusive e 
sostenibili di urbanizzazione, basate in particolare su un approccio partecipativo, integrato 
e sostenibile alla pianificazione urbana. Inoltre, esso mira a garantire l’accesso universale 
a spazi verdi e pubblici sicuri e inclusivi, soprattutto per le donne ei bambini, gli anziani e le 
persone con disabilità, e di fornire l’accesso ai sistemi di trasporto sicuri e convenienti. 
 
CONTENUTI 
Introduzione alla Mobilità Sostenibile (Carrese, Gatta, Marcucci, Nigro) 
1. Ruolo del trasporto all’interno degli obiettivi di sviluppo sostenibile 
2. Mobilità sostenibile - passeggeri 
3. Mobilità sostenibile – merci 
 
La Mobilità sostenibile a Roma (Carrese, Gatta, Marcucci, Nigro) 
1. La pianificazione partecipata 
2. Il Piano Urbano della Mobilità Sostenibile di Roma Capitale 
3. Innovazioni e politiche di intervento 
 
“Fare” Mobilità Sostenibile (Carrese, Gatta, Marcucci, Nigro) 
1. Mobilità sostenibile: preferenze e cambiamento del comportamento 
2. Mobilità sostenibile: spostamenti casa-lavoro 
 
PAROLE CHIAVE 

Mobilità sostenibile. Trasporto merci/passeggeri. Piani Urbani della Mobilità Sostenibile. 
Pianificazione partecipata. 
 
PROJECT-WORK E LAVORO ATTESO 
Gli studenti svilupperanno due attività: 1) micro-indagine sulle preferenze e il cambiamento 
del comportamento rispetto ad un tema specifico che verrà proposto dagli studenti e 
concordato con i docenti (lavoro di gruppo); 2) micro-indagine sulla mobilità attraverso 
un’esperienza personale sul campo relativa agli spostamenti casa-università mediante 
differenti modi di trasporto. 
Sulla base delle indagini effettuate, gli studenti presenteranno i risultati ottenuti e 
suggeriranno politiche innovative per favorire la mobilità sostenibile a Roma. 
 



METODO D’INSEGNAMENTO 

Le lezioni si svolgeranno in presenza e saranno interattive. Il corso prevede sia lezioni 
frontali con discussioni, sia esercitazioni e presentazioni da parte degli studenti. Si farà 
riferimento alle principali questioni caratterizzanti i dibattiti in corso attraverso esempi, casi 
di studio e comparazioni, stimolando la partecipazione attiva degli studenti. Verranno messi 
a disposizione strumenti e software per l’implementazione delle indagini. 
 
RISULTATI DI APPRENDIMENTO PREVISTI  
Il corso fornisce agli studenti le conoscenze e gli strumenti necessari per comprendere il 
ruolo della mobilità sostenibile dei trasporti per lo sviluppo sostenibile. In particolare, lo 
studente sarà in grado di comprendere: (i) la rilevanza dei pilastri economici, sociali e 
ambientali della mobilità sostenibile; (ii) il ruolo dei governi e delle parti interessate nella 
pianificazione e implementazione di un sistema di trasporto intelligente, verde ed efficiente; 
(iii) la necessità di un approccio multidisciplinare per garantire una corretta valutazione dei 
problemi e delle soluzioni da adottare per favorire lo sviluppo sostenibile. 
Le conoscenze acquisite consentiranno allo studente di valutare diverse linee di intervento, 
individuare eventuali criticità e suggerire possibili soluzioni. Al termine del corso, lo studente 
avrà acquisito la capacità di argomentare e discutere in maniera appropriata i temi della 
mobilità sostenibile. 
 
CRITERI DI VALUTAZIONE 

I CFU saranno assegnati allo studente in base alla valutazione in itinere (partecipazione alle 
discussioni durante gli incontri) e alla presentazione relativa al project-work. 
 
RISORSE  

 Curtis C. (2020). Handbook of Sustainable Transport. Research Handbooks in 
Transport Studies series. Edward Elgar, USA. 

 Marcucci E., Gatta V., Le Pira M. (2023). Handbook on City Logistics and Urban 
Freight. Edward Elgar, UK (capitoli 1,2,3,7,11,15,19,23). 

 https://romamobilita.it/it/progetti/pums 
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